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O presente regulamento é elaborado & luz do regime juridico habilitante, previsto no Decreto-Lei n.2 248-
B/2008, de 31 de Dezembro, na sua redagdo em vigor, nomeadamente, artigos 10.2, 11.2, 33.2, 41.2 n.2 2 alinea
a), 52.2 n.2 1, que estabelece o regime juridico das federagbes desportivas e as condigdes de atribuigdo do
estatuto de utilidade publica desportiva. Assim, sob proposta do Conselho de Disciplina, é aprovado em

reunido de Direcgdo da Federagdo Portuguesa de Vela, de 16 de Janeiro de 2025, o presente
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PARTE GERAL | DISPOSI(;()ES GERAIS
Artigo 1.2 - Ambito de aplicagéo

1. O presente Regulamento Disciplinar (de agora em diante simplesmente Regulamento) visa a sancionar
a violagdo das regras da prdtica da vela, ou da competigdo, bem como as demais regras desportivas,
nomeadamente as relativas a ética desportiva, e aplica-se a todas as pessoas, singulares, ou colectivas, ou
equiparadas, que sejam filiadas na Federagdo Portuguesa de Vela (FPV).

2. Estdo, assim, abrangidas no seu d&mbito de aplicagdo todas as associagdes, distritais, regionais, ou de classe,
clubes, membros dos 6rgdos e delegados da Federagdo, das referidas associagdes ou clubes, autoridades
organizadoras de regatas e eventos oficiais, atletas, praticantes, dirigentes, seccionistas, treinadores,
técnicos, auxiliares técnicos, pessoas de apoio, sociedades desportivas, agentes desportivos, medidores,
classificadores funcionais, médicos, psicélogos, fisioterapeutas, osteopatas, drbitros, juizes, oficiais de
regatas, membros de comissées de protesto, de comissdes técnicas e demais pessoas ou entidades que
promovam, pratiquem ou contribuam para o desenvolvimento da respectiva modalidade, que se encontrem
filiadas, ou participem de regatas, treinos, estdgios, clinicas, formagdo, deslocagdes ou da prdtica da vela,
ou ainda que fagam parte dos registos da FPV.

3. Este Regulamento aplica-se ainda as regatas, estdgios, clinicas, treinos, deslocagdes, formagdo e prdtica
de vela realizada em territério nacional, ou por autoridade organizadora nacional, mesmo em relagdo as
pessods ou as entidades referidas nos pardgrafos anteriores que ndo sejam filiadas na FPV, relativamente
a violagdo do dever de colaboragdo e aos processo especial de instrugdo de participagdo, nomeadamente
nos procedimentos de produgdo antecipada de provas, para posterior participagdo, a autoridade nacional
do desporto da vela onde o infractor esteja filiado.

4. As pessoas e entidades referidas neste artigo, ainda que deixem de exercer as suas fungdes, ou exercer
as respectivas actividades, tempordria ou definitivamente, serdo sancionadas pelas infracgbes cometidas
durante o tempo em que desempenharam as respectivas fungdes, ou exerceram as respectivas actividades.
Caso deixem de estar filiadas na FPV o processo é suspenso, até voltarem a estar filiadas.

Artigo 2.2 - Aplicagdo no tempo

1. Sem prejuizo do abaixo descrito, as infracgdes e as sangdes sdo determinadas pelas disposigdes vigentes
no momento da prdtica do facto, ou do preenchimento dos pressupostos de que dependem. Os actos que
consubstanciam infracgées continuadas ficam sujeitos as sangbes previstas na lei e no presente Regulamento
enquanto se mantiverem.

2. O presente regulamento é aplicdvel as infracgdes praticadas apds a sua entrada em vigor, salvo caso seja
mais benéfico para o infractor, de processo ainda pendente, situagdo em que pode retroagir, na parte mais
favordvel, nomeadamente se os factos deixarem de ser considerados infracgdo, ou se houver uma alteragéo
mais favordvel do enquadramento juridico ou uma redugdo da sangéo abstracta aplicdavel.

3. O presente regulamento pode retroagir ainda caso j& tenha havido condenagdo disciplinar, que ainda
esteja em fase de execugdo da sangdo aplicada, situagéo na qual pode ser instaurado um processo especial
de reabertura de audiéncia para a aplicagdo de lei mais favordvel, nos termos fixados para o efeito, para
que se proceda a alteragdo que for aplicdvel.

4. Este regulamento ndo é aplicdvel aos processos findos, ou extintos, com sangdo efectiva e integralmente
j& cumprida, ou de qualquer outra forma com o processo definitivamente extinto.
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Artigo 3.2 - Aplicagdo no espago

1. O presente Regulamento aplica-se a todo o territério nacional, bem como as infracgdes cometidas em
regatas, estdgios, clinicas, treinos, deslocagdes, formagdo e prdtica de vela realizadas no estrangeiro, pelas
pessoas e entidades descritas no art.2 1, n.os 1 e 2, filiadas na FPV.

2. Também é aplicdvel a infracgdes ocorridas a bordo de embarcagdes com pavilhdo portugués.

Artigo 4.2 - Autonomia e independéncia da matéria disciplinar

1. O regime da responsabilidade disciplinar é independente da responsabilidade civil, ou penal ou contra-
ordenacional.

2. Se a infracgdo revestir cardcter contra-ordenacional ou criminal, o érgdo disciplinar competente deve
participar os factos as entidades competentes.

Artigo 5.2 - Principios gerais

1. O presente Regulamento visa acautelar que as pessoas e entidades previstas no art.2 1.2 respeitem e
cumpram os deveres gerais e especiais da prdtica desportiva, designadamente, os valores da ética desportiva
e da fransparéncia e verdade das competigdes desportivas, da competicdo cumprindo os principios
reconhecidos de desportivismo e de conduta correcta, através da aplicagdo de sangdes determinadas pela
gravidade da sua violagdo.

2. O Regulamento assegura ainda os principios da igualdade, da irretroactividade, salvo em caso de
retroactividade da lei mais favordvel, e proporcionalidade na aplicagdo de sangdes.

Artigo 6.2 - Dever de colaboragdo

1. Todas as pessoas e entidades identificadas no art.2 1.2, do presente Regulamento, assim como as pessoas
e entidades filiadas a Autoridades Nacionais do desporto da Vela situadas no estrangeiro, que estejom a
realizar regatas, estdgios, clinicas, treinos, deslocagdes, formagdo e prdtica de vela em territério nacional
tém o dever de colaborar com a FPV, em geral, e com o Conselho de Disciplina e o Conselho de Justica, em
particular.

2. A violagdo deste dever configura infracgdo, que fica sujeita a processo disciplinar, para as pessoas e
entidades filiadas a FPV, ou fica sujeita a processo especial de instrugdo de participagdo, para pessoas e
entidades filiadas em Autoridades Nacionais do desporto da Vela situadas no estrangeiro.

Artigo 7.2 - Normas imperativas

As normas previstas no presente Regulamento sdo imperativas, ndo podendo ser derrogadas pelas partes,
sem prejuizo das formas alternativas de resolugdo de conflito, nele previstas para as infracgbes leves e
simples, sempre que estejam em causa interesses meramente privados entre as partes, ou factos que ndo
revistam especial censurabilidade, desde que ndo esteja em causa o prestigio do desporto e das instituigdes,
ou o interesse desportivo em geral, ou qualquer outro interesse publico.
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Artigo 8.2 - Dolo e culpa
1. Age com dolo quem tem uma conduta intencional, consciente e voluntdria, com o objectivo de atingir certo
resultado ilicito, ou quando o resultado seja uma consequéncia necessdria da conduta. Essa conduta pode

ser consequéncia de uma acgdo ou omissdo.

2. Existe dolo eventual quando o infractor ndo tenha a intengdo especifica de infringir a norma, mas aceita
e conforma-se com o resultado possivel que a sua conduta ird causar.

3. O dolo eventual é punido nos mesmos que o dolo.

4. Existe negligéncia quando o infractor age sem a diligéncia e cuidado a que estava obrigado, segundo as
circunstdncias e o que era capaz, violando o dever de conduta e a norma punitiva, situagdo que é punido a
titulo culposo.

5. A negligéncia grosseira tfraduz-se numa conduta temerdria em alto e em relevante grau, fortemente
indesculpdvel por violar as cautelas mais elementares e equivale a culpa grave.

Artigo 9.2 - Tentativa

1. Atentativa é punivel nas infracgdes graves, muito graves e extremamente graves, do presente Regulamento.
2. Existe tentativa quando o agente inicia a execugdo do acto que constitui a infracgéo, mas ndo realiza todos
os factos ou actos necessdrios para o preenchimento da norma punitiva, ou quando, praticando todos os

actos necessdrios ao resultado pretendido, este ndo ocorre por causas alheias a sua vontade ou actuagdo.

3. A tentativa é punivel com a sangdo aplicdvel ao crime consumado, especialmente atenuada, com a
redugdo dos limites minimo e mdximo para a metade.

Artigo 10.2 - Autoria e comparticipagéo

1. Comete infracgdo disciplinar quem, por si ou interposta pessoa, por acgéo ou omissdo, dolosa ou culposa,
violar os deveres e normas previstas no presente Regulamento.

2. E punivel como autor quem executa o facto por si mesmo, ou por intermédio de outrem, ou foma parte
directa na sua execugdo, por acordo e juntamente com outro ou outros e ainda quem, dolosamente,
determina outrem & prdtica do facto, desde que haja execugéo ou comego de execugdo.

3. Aqueles que incitarem, instigarem, comparticiparem ou de qualquer modo contribuirem directamente
para que os outros cometam uma infracgdo disciplinar sGo punidos com sangdes de limites iguais as do

infractor.

4. E punivel como cumplice quem, dolosamente e por qualquer forma, presta auxilio material ou moral a
prdtica por outrem de um facto doloso.

5. E aplicdvel ao cimplice a sangdo fixada para o autor, especialmente atenuada.

Artigo 11.2 - Responsabilidade dos clubes

1. Para além da responsabilidade disciplinar imputdvel aos clubes pela prdtica dos actos previstos no
presente Regulamento ou noutras normas, sdo-lhes ainda imputdveis os actos ou omissdes cometidos por
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terceiros, que por sua conta ou interesse ou que debaixo da sua responsabilidade actuem. Os clubes sdo
responsdveis e responsabilizdveis pela conduta de seus dirigentes, funciondrios e restante colaboradores.

2. Nas situagdes de responsabilidade objectiva dos clubes previstas no pardgrafo anterior, os clubes seréo
oficiosamente notificados da pendéncia do procedimento disciplinar sancionatério, nos mesmos termos
que as demais partes, para, querendo, infervirem no mesmo, exercendo o contraditério e deduzindo o que
tiverem por conveniente a defesa dos seus direitos e interesses.

3. Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por dirigente qualquer pessoa que esteja filiada nessa
qualidade ou que em determinado evento se apresente como tal.

Artigo 12.2 - Concurso de infracgoes

1. Quando alguém tiver praticado vdrias infracgées antes de transitar em julgado a condenagdo por qualquer
delas é condenado numa unica sangdo. Na medida da sangdo sdo considerados, em conjunto, os factos e a
personalidade do arguido.

2. A sangdo unica aplicdvel, decorrente do cimulo juridico das sangdes, tem como limite mdximo a soma das
sangdes aplicadas as vdrias infracgées, ndo podendo ultrapassar 120 (cento e vinte) meses, tfratando-se de
sangdo de suspensdo.

3. Se as sangdes aplicadas as infracgdes tiverem natureza diversa, podem ser aplicadas cumulativamente,
mantendo-se na sangdo Unica resultante da aplicagdo dos critérios estabelecidos nos pardgrafos anteriores,
que pode conter mais de um fipo de sangdo.

4. Se as sangdes aplicadas as infracgées em concurso forem umas de suspensdo, outras de multa, essa
diferente natureza mantém-se na sangdo unica resultante da aplicagdo dos critérios resultantes dos
pardgrafos anteriores.

5. As sangbes acessorias sdo sempre aplicadas ao infractor, ainda que previstas por uma sé das normas
aplicdveis.

Artigo 13.2 - Reincidéncia

A reincidéncia ocorre quando é cometida nova infracgdo, da mesma natureza, antes de decorridos 2 (dois)
anos sobre a data de extingdo da sangdo anterior, através do cumprimento integral e efectivo da sangdo
disciplinar imposta.

Artigo 14.2 - Caducidade do direito de queixa

O direito de o ofendido apresentar queixa para pedir a instauragdo do processo disciplinar prescreve
passados 3 (trés) meses, em relagdo as infracgdes leves, ou 6 (seis) meses, em relagdo as restantes, sobre a

data em que aquelas tenham sido cometidas. No caso de infracgdes cujos factos consubstanciem também
ilicitos penais de natureza publica ndo é aplicdvel a caducidade do direito de queixa.

Artigo 15.2 - Causas de exclusédo dailicitude ou da culpa
Sdo causas de exclusdo da ilicitude ou da culpa do infractor:

a) A coacgdo, fisica ou psicolégica a que tenha sido sujeito;
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b) A privagdo acidental e involuntdria do exercicio das suas faculdades intelectuais, no momento da
prdtica da falta, por causa ndo imputdvel ao infractor;

c) Alegitima defesa de pessoas ou bens, prépria ou alheig;
d) A ndo exigibilidade de conduta diversa;

e) O exercicio de um direito ou o cumprimento de um dever.

Artigo 16.2 - Extingdo da responsabilidade disciplinar
A responsabilidade disciplinar extingue-se:

a) Pelo cumprimento da sangéo;

b) Pela prescri¢cdo do procedimento disciplinar;

c) Pela prescrigdo da sangéo;

d) Pela morte do infractor;

e) Pela extingdo da pessoa colectiva ou equipada;

f) Pela revogagdo ou comutagdo da sangdo;

g) Pela amnistia;

Artigo 17.2 - Revogagdo e comutagdo das sangoes de suspensdo

1. A sangdo de suspensdo poderd ser revogada ou comutada a requerimento do interessado, dirigido ao
Presidente da Assembleia Geral, apds um ano do inicio do cumprimento da sangdo.

2. A Assembleia Geral delibera tendo em atengéo, entre outras circunsténcias, o manifesto arrependimento
do interessado, o seu mérito desportivo ou o seu contributo para a promogdo, divulgagdo e expanséo da
vela.

Artigo 18.2 - Prescrigdo do processo disciplinar

1. O processo disciplinar prescreve se, conhecida a falta pelo érgdo competente para instaurd-lo, este ndo o
fizer no prazo de 12 (doze) meses.

2. Se o facto qualificado de infracgdo disciplinar consubstanciar também ilicito penal nos termos do disposto
no art.2 32.2, conjugado com o art.2 31.2, n.2 3, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime
juridico daintegridade do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos o prazo de prescrigdo
é de 8 (oito) anos.

3. A suspensdo proviséria do processo suspende a contagem de prazo de prescrigdo do processo disciplinar.
4. A suspensdo do processo em virtude da desfiliagdo do infractor da FPV suspende a contagem do prazo de

prescricdo do procedimento disciplinar, nos termos e pelo periodo permitido por lei.
5. A instauragdo do processo disciplinar, a nofificagdo da acusagdo do processo disciplinar para a
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apresentacdo de defesa escrita, do Acérddo do Conselho de Disciplina e do Acérddo do recurso para o
Conselho de Justiga inferrompem a contagem do prazo de prescrigdo.

Artigo 19.2 - Prescrigdo da sangdo aplicada
1. As sangbes aplicadas prescrevem quando ndo forem executadas nos seguintes prazos:
a) Trés anos, no caso de uma condenagdo a sangdo de suspensdo;
b) Um ano, nos restantes casos.
2. O prazo conta-se a partir do cardcter definitivo ou do trénsito em julgado da decis@o que aplica a sangdo.

3. A contagem do prazo de prescrigdo fica suspensa se por forga da lei a execugdo ndo puder comegar ou
ndo pude continuar a ter lugar, ou quando a execugdo seja interrompida.

4. A prescricdo ocorre ainda quando, desde o seu inicio e ressalvado o tempo de suspensdo, tiver decorrido
o prazo normal da prescrigdo acrescido de metade.

Artigo 20.2 - A Amnistia

1. A amnistia extingue o processo disciplinar e, no caso de jd ter havido condenagdo, faz cessar a execugdo
tanto da sangdo principal, como das sangdes acessdrias, caso adinda ndo tenham sido intfegral e efectivamente
cumpridas.

2. A amnistia ndo determina o cancelamento do registo da sangdo e ndo anula nem revoga os efeitos jd
produzidos, pela aplicagdo da mesma.

3. No caso de concurso de infracgdes, a amnistia é aplicdvel separadamente a cada uma das infracgées a
que foi concedida.

4. A amnistia ndo extingue a responsabilidade civil decorrente dos factos.

PARTE ESPECIAL DAS INFRACGOES

Artigo 21.2 - Infracgoes disciplinares

Constitui infracgdo disciplinar a acgéo ou omissdo, dolosa ou culposa, violadora dos deveres decorrentes
dos Estatutos e dos Regulamentos da FPV, das Regras de Regata & Vela da World Sailing (de agora em
diante simplesmente RRV), das Prescrigdes da FPV, assim como actos que configurem crimes ou confra-
ordenagdes, nos termos gerais do Direito, do Cédigo Penal, das Contra-Ordenagdes Maritimas, legislagdo
referente ao combate & dopagem no desporto, bem como da relativa ao combate & violéncia, a corrupgdo,
ao racismo e a xenofobia outras manifestagdes de perversdo do fenémeno desportivo, bem como as demais
Regulamentos Federativos e legislagdo desportiva, nomeadamente e dos deveres de correcgdo, da ética
desportiva.
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INFRACQC)ES APLICAVEIS AS PESSOAS SINGULARES
Artigo 22.2 - Ambito de aplicagéo

A presente Secgdo é aplicdvel a membros dos érgdos da FPV, de associagbes, de clubes, atletas, praticantes,
dirigentes, seccionistas, treinadores, técnicos, auxiliares técnicos, pessoas de apoio, agentes desportivos,
medidores, classificadores funcionais, médicos, psicélogos, fisioterapeutas, osteopatas, drbitros, juizes,
oficiais de regatas, membros de comissées de protesto, de comissées técnicas e demais pessoas que
promovam, pratiquem ou contribuam para o desenvolvimento da respectiva modalidade, que se encontrem
filiadas, ou participem de regatas, treinos, estdgios, formagdo, deslocagdes ou da prdtica da vela, ou ainda
que fagam parte dos registos da FPV.

Artigo 23.2 - Remissoes

Sdo aplicdveis a esta Secgdo as regras definidas nas Secgdes do combate d dopagem no desporto, a violéncia,
a corrupgdo, ao racismo e a xenofobia outras manifestagdes de pervers@o do fenémeno desportivo.

Artigo 24.2 - Conduta imprépria

1. Quem agir com conduta imprépria, na acepgdo do ponto 69 das RRV, que viole as boas maneiras, que
desrespeite o desportivismo, ou tenha um comportamento néo ético, ou violador da correcgdo desportiva,
nomeadamente da cortesia, ou que a sua conduta que possa trazer, ou tenha trazido, descrédito ao desporto
comete uma infracgdo leve.

2. Incorre na mesma infracgdo quem manifestar, de forma incorrecta, qualquer opinido, perante outros
atletas, praticantes, membros dos érgdos da Federagéo, das associagdes, dos clubes, dirigentes, seccionistas,
treinadores, técnicos, médicos, psicélogos, fisioterapeutas, osteopatas, drbitros, juizes, oficiais de regatas,
membros de comissdes de protesto, da comiss@o técnica e publico que se encontre a assistir a uma
competicdo, ou outras pessoas directamente relacionadas com a modalidade.

3. Se a conduta imprépria prevista nos pardgrafos anteriores for praticada por membros dos érgdos da
Federagdo, de associagbes, dirigentes, seccionistas, treinadores, ou profissionais remunerados destas
instituicées é qualificada como infracgdo simples.

4. Se o comportamento em geral incorrecto, nos fermos acima mencionados, for também atentatério do
decoro e da dignidade desportivas a infracgdo é qualificada como grave.

Artigo 25.2 - Contestagdo das decisoes de arbitragem

1.Quem, porpalavras ou gestos, contestar,umavez, ou repetidamente, de forma especialmente desadequada,
as decisdes da comissdo de regatas, do juri ou da comissdo de protestos, durante as regatas, nos intervalos,
ou mesmo apds o seu fermo, comete infracgdo leve.

2. A partir da segunda sangdo, pela conduta prevista no pardgrafo anterior, aplicada numa mesma época

desportiva, poderd ainda ser aplicada ao clube a que pertenga o praticante, dirigente, seccionista, treinador,
técnico, auxiliar técnico a sangdo acessdria de multa, prevista para infracgdes leves.

Artigo 26.2 - Ofensas a honra, consideragdo pessoal e profissional, gestos obscenos e
ameagas

1. Quem ofender outro, seja ele atleta, treinador, drbitro, juiz, oficial de regatas, membro da comissdo de
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protesto ou da comissdo técnica, ou outras das pessoas ou entidades identificadas no artigo 1.2, dirigindo-
Ihe palavras, ofensivas da sua honra e consideragdo pessoal ou profissional, ou grosseiras, ou faga perante o
mesmo gestos obscenos ou ofensivos, comete infracgdo simples. Incorre na mesma infracgdo se as palavras
ou os gestos ofensivos destinem-se aquele mas sejam dirigidos a terceiros.

2. Se as ofensas ou gestos obscenos forem ostensivas, feitas publicamente, com a infengéo de que sejam
vistas por um grande nimero de pessoas, com menosprezo e para colocar em causa a autoridade destas
pessods, d infracgdo é qualificada como grave.

3. Quem ameagar qualquer das pessoas ou entidades referidas primeiro pardgrafo, da prdtica de qualquer

acto contra a sua vida ou integridade fisica, ou a sua capacidade de autodeterminagdo, comete infracgdo
grave.

Artigo 27.2 - Danos a equipamentos, materiais e instalagoes

1. Quem, agindo sem negligéncia grosseira, produza danos em equipamentos, materiais e instalagdes de
terceiros comete infracgdo leve.

2.Se o dano for de valor elevado, ou superior, na acepgdo do Cédigo Penal, ou se a acgdo for com negligéncia
grosseira, a infracgdo é qualificada como simples.

3. Se o dano for consciente e intencional a infracgdo é qualificada como grave, ou muito grave, se o dano
causado for de valor elevado, nos termos acima mencionados.

Artigo 28.2 - Desrespeito ou ndo cumprimento de ordens e violagéo do dever de
colaboracao

1. Quem desrespeitar ou ndo cumprir ordens, ou instrugdes, emanadas de pessoas ou érgdos competentes,
que se encontrem no exercicio das suas fungdes e no dmbito das atribuigdes legais, comete uma infracgdo

grave.

2. Incorre na mesma infracgéo quem instigar terceiro(s) a desrespeitar(em) ou ndo cumprir(em) ordens ou
instrugdes, emanadas nos termos acima descritos.

3. Quem ndo colaborar com a FPV, em geral, com o Conselho de Disciplina e com o Conselho de Justiga
comete infracgdo simples.

Artigo 29.2 - Participagdo em regatas de entidades ndo autorizadas

1. Quem participe em provas organizadas por entidades organizadoras ndo elegiveis como tal, de acordo
com as RRV, tendo ou devendo ter conhecimento desta inelegibilidade, comete infracgdo simples.

2. Caso a participagdo seja em evento considerado proibido de acordo com as RRV, tendo ou devendo ter
conhecimento desta inelegibilidade, comete infracgdo grave.

Artigo 30.2 - Filiagdo em entidades nao autorizadas

1. Quem filiar-se, aderir, promover ou por qualquer forma participar em actividades de uma outra entidade,

que desenvolva ou pretenda desenvolver ilegitimamente actividade potencialmente concorrente com o
objectivo da FPV, comete infracgdo grave.
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2. Consideram-se incluidas no pardgrafo anterior quaisquer actividades que tenham sido praticadas
em promogdo ou em beneficio da entidade que desenvolva ou pretenda desenvolver ilegitimamente a
actividade concorrente com o objectivo da FPV, por qualquer meio ou formg, incluindo a constituicdo de
pessoa equiparada a pessoa colectiva ou a promogdo da mesma.

Artigo 31.2 - Md conduta desportiva

1. Quem revele falta de ética ou md conduta desportiva, traduzida em cuspir, pontapear, socar ou arremessar
objectos, que fagam parte ou ndo do campo de regatas, e independentemente de essa conduta pér em
perigo pessoas ou bens, comete infracgdo grave.

2. Se, da conduta referida no pardgrafo anterior resultar perigo ou dano efectivo para pessoas ou bens, o
comportamento caracteriza infracgéo muito grave.

Artigo 32.2 - Falsificagdo de dados ou documentos e falsas declaragoes

1. Quem falsificar dados ou quaisquer documentos directamente ligados com a modalidade, nomeadamente
para a obtengdo de licengas, para a realizagdo de regatas, ou referente aos relatérios e resultados da
mesma comete uma infracgdo grave.

2. Quem prestar falsas declaragées em processos de apreciagdo liminar, processos disciplinares, ou
quaisquer outros processos que corram na FPV comete uma infracgéo grave.

Artigo 33.2 - Comportamento violento

1. Quem fiver um comportamento violento, por acgdes meramente negligentes, sem que tal ponham em
perigo a integridade fisica de outrem e sem que delas advenham consequéncias, comete infracgdo simples.

2. Se deste comportamento resultar perigo a integridade fisica e outrem ou consequéncias, nomeadamente
a ofensa a integridade fisica, esta infracgdo é qualificada como grave.

3. Se deste comportamento resultar ofensa a integridade fisica grave ou superior, a infracgéo é qualificada
como muito grave.

4. As condutas previstas nos pardgrafos anteriores poderd ainda ser aplicada ao infractor a sangdo acesséria
de multa prevista para infracgdes simples, graves ou muito graves, consoante a existéncia das qualificagées
acima mencionadas.

Artigo 34.2 - Falsa acusagao

Quem com a intengdo de prejudicar outrem, acusar formalmente e imputar-lhe factos que sabe que ndo
correspondem a verdade comete infracgdo grave.

Artigo 35.2 - Agressoes fisicas

1. Quem realizar agressdes fisicas ou outras acgdes violentas a qualquer pessoa descrita no dmbito de
aplicagdo da presente Secgdo, em regatas, treinos, estdgios, clinicas, formagdo, deslocagdes ou da prdtica
da vela, ou na ceriménia de entrega de prémios ou noutros momentos decorrentes dos eventos ou da
actividade, comete uma infracgdo grave.
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2. Caso destas agressdes resultem danos pessoais graves, ou muito graves, na acepgdo dada pelo Cédigo
Penal, a infracgdo é qualificada como muito graves, no primeiro caso e extramente graves, no segundo.

3. Comete as mesmas infracgdes quem responder a agressdo de que tenha sido alvo.
4. As condutas previstas nos pardgrafos anteriores poderd ainda ser aplicada ao infractor a sangdo acesséria

de multa prevista para infracgdes graves, muito graves ou extremamente graves, consoante a existéncia das
qualificagées acima mencionadas.

Artigo 36.2 - Furtos e roubo

1. Quem, com a intengdo de apropriagdo para si, ou para outrem, subtrair coisa alheia mével, nomeadamente
deixada em clube ou balnedrios durante as regatas, comete infracgdo grave, ou muito grave, se o bem
subtraido for de valor elevado, na acepgéo do Cédigo Penal.

2. Se para a realizagdo da subtracgdo for utilizada ameaga ou violéncia a infracgdo é qualificada como
muito grave, ou extramente grave, se o bem subtraido for de valor elevado, na acepgdo do Cédigo Penal.

Artigo 37.2 - Bullying

1. Caracteriza bullying para efeitos do presente Regulamento quando duas ou mais pessoas, de forma
intencional e reiterada, exercem sobre a mesma pessoa violéncia fisica e/ou moral, com a intengdo de
rebaixar, humilhar, desacreditar o visado, reduzindo a forma de poder responder, nomeadamente através
de ofensas, ainda que veladas como brincadeiras inofensivas, humor ou de outra forma para Ihe reduzir a
censurabilidade, de ameagas e de agressoes fisicas.

2. Quem praticar bullying compete infracgdo grave e presume-se a existéncia da agravante de conluio.

3.Quem, vendo e conhecendo as violéncias, ndo tomar qualquer providéncia, nomeadamente ndo comunicar
aos responsdveis do clube, da associagdo e da FPV, comete a mesma infracgdo, especialmente atenuada.

4. As condutas previstas nos pardgrafos anteriores poderd ainda ser aplicada aos infractores a sangdo
acesséria de multa prevista para infracgdes graves.

Artigo 38.2 - Omissdao de auxilio

1. Quem deliberadamente omitir a prestagdo de assisténcia no mar a qualquer pessoa ou embarcagdo em
perigo, a que todos estdo obrigados por lei, comete infracgdo grave.

2. Se desta omissdo resultar um risco acentuado para a vida ou integridade fisica das pessoas que precisam
de auxilio, a infracgdo é qualificada como muito grave.

3. Se desta omissdo resultar lesdes graves, muito graves ou morte das pessoas que precisam de auxilio, a
infracgdo é qualificada como extramente grave.

Artigo 39.2 - Conduta que configure contra-ordenagdo ou crime

1. Nos termos e para os efeitos do disposto no art.2 30, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece

o regime juridico da infegridade do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos, os factos
que consubstanciem crime configuram também infracgées disciplinares.
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2. Quem tiver um comportamento incorrecto, violador da ética e da correcgdo desportivas, que também
consubstancie contra-ordenagdo ou crime, comete infracgdo leva, se tratar-se de factos que consubstanciem
contra-ordenagdo, ou simples, grave, muito grave ou extremamente grave, se consubstanciarem crimes,
consoante a sangdo em concreta aplicdvel ao tipo Penal, nos termos descritos na parte especial das sangdes,
salvo disposto de forma diversa no presente Regulamento.

INFRACCOES APLICAVEIS AS PESSOAS COLECTIVAS OU EQUIPARADAS
Artigo 40.2 - Ambito de aplicagéo

A presente Secgdo é aplicdvel as associagdes, distritais, regionais, ou de classe, clubes, autoridades
organizadoras de regatas e eventos oficiais, sociedades desportivas e demais entidades que promovam,
pratiquem ou contribuam para o desenvolvimento da respectiva modalidade, que se encontrem filiadas, ou
organizem de regatas, treinos, estdgios, clinicas, formagdo, deslocagdes ou da prdtica da vela, ou ainda que
fagam parte dos registos da FPV.

Artigo 41.2 - Remissoes

Sdo aplicdveis a esta Secgdo as regras definidas nas Secgdes do combate a dopagem no desporto, a violéncia,
a corrupgdo, ao racismo e a xenofobia outras manifestagdes de perversé@o do fenémeno desportivo.

Artigo 42.2 - Conduta imprépria

1. Quem agir com conduta imprépria, nomeadamente através de incorrecgdes de comportamento colectivo
geral, violadores da ética e da correcgdo desportivas, nomeadamente da etiqueta prépria da modalidade,
comete uma infracgdo leve.

2. Quem tiver um comportamento colectivo, em geral extremamente incorrecto, atentatério do decoro e
dignidade devidos a modalidade, comete uma infracgdo grave.

Artigo 43.2 - Inscrigdo de atletas irregularmente inscritos

Quem promover, ou aceitar a inscrigdo ou permitir a inclusGo de atletas irregularmente inscritos na FPV em
regatas e eventos oficiais, sabendo ou devendo saber desta irregularidade, comete infracgdo simples.

Artigo 44.2 - Contratagao de profissional sem habilitagoes

1. Quem contratar treinador, fécnico, medidor, classificador funcional, drbitro, juiz, oficial de regatas, membro
de comissdo de protesto, de comiss@o técnica sem estar habilitado para o efeito, através da respectiva
licenga federativa, nem ter autorizagéo da FPV, comete infracgdo simples.

2. Quem contratar um profissional de uma das actividades profissionais acima referida, em prova provas
que exijam grau diferente daquele que ele possui, sem ter a licenga desportiva adequada para o efeito, nem
autorizagdo da FPV, comete infracgdo leve.

3. Se as condutas previstas nos pardgrafos anteriores forem praticadas com negligéncia, o limite minimo e
mdximo da sangdo serd reduzido a metade.
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Artigo 45.2 - Participagdo em entidades ndo autorizadas

1. Quem filiar-se, aderir, promover ou por qualquer forma participar em actividades de uma outra entidade,
que desenvolva ou pretenda desenvolver ilegitimamente actividade potencialmente concorrente com o
objectivo da FPV, comete infracgdo muito grave.

2. Consideram-se incluidas no pardgrafo anterior quaisquer actividades que tenham sido praticadas
em promogdo ou em beneficio da entidade que desenvolva ou pretenda desenvolver ilegitimamente a
actividade concorrente com o objectivo da FPV, por qualquer meio ou forma, incluindo a constituicdo de
pessoa equiparada a pessoa colectiva ou a promogdo da mesma.

Artigo 46.2 - Violagdo dos deveres federativos

1. Quem ndo efectuar os procedimentos e os pagamentos devidos por filiagdo, multas e quotizagdes, no
prazo estabelecido para o efeito, e, apds interpelagdo, no prazo fixado, comete infracgdo simples.

2. Quem ndo cumpra os outros deveres federativos, decorrentes dos Estatutos, do Regulamento Geral, dos
Regulamentos Desportivos da FPV e demais legislagdo aplicdvel comete infracgdo simples.

3. Quem adoptar procedimentos que prejudiquem o bom nome, a ordem e os interesses da FPV e do desporto
da vela comete infracgdo grave.

4. Quem impedir que um atleta seu comparega aos treinos estdgios ou provas da Selecgdo para que esteja
convocado comete infracgdo grave. Se for uma regata ou prova internacional a infracgdo é qualificada
como muito grave.

5. Quem praticar actos de manifesta indisciplina e desrespeito publicos pelos Corpos Sociais da FPV comete
infracgéo muito grave.

Artigo 47.2 - Violagdo das regras de seguranga

1. Quem ndo cumprir regras de seguranga, em terra ou dgua, por utilizarem equipamentos inapropriados,
danificados ou que de alguma forma coloque em causa a seguranga de pessoas e bens nestes tfransportes,
comete infracgdo leve.

2. Se, em virtude da utilizagdo dos equipamentos descritos no pardgrafo anterior resultar acidentes, sem
danos elevado, na acepgdo do Cédigo Penal, comete infracgdo simples.

3. Se, em virtude da utilizagéo dos referidos equipamentos resultar acidentes, com danos elevados ou
ofensas & integridade fisica simples, ambos na acepgdo do Cédigo Penal, comete infracgdo grave.

4. Se, em virtude da utilizagdo dos referidos equipamentos resultar acidentes, com danos muito elevados
ou ofensas a integridade qualificadas, ambos na acepgdo do Cdédigo Penal, ou morte comete infracgdo
extremamente grave.

5. As condutas previstas nos pardgrafos anteriores poderd ainda ser aplicada aos infractores a sancéo
acesséria de multa prevista para infracgdes leves, simples, graves ou extremamente graves, conforme a
qualificagdo.

Artigo 48.2 - Coacgdo

1. Quem exercer coacgdo sobre as associagdes, distritais, regionais, ou de classe, clubes, membros dos
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érgdos da Federagdo, das referidas associagdes ou clubes, autoridades organizadoras de regatas e eventos
oficiais, atletas, praticantes, dirigentes, seccionistas, treinadores, técnicos, auxiliares técnicos, pessoas
de apoio, drbitros, juizes, oficiais de regatas, membros de comissdes de protesto, de comissdes técnicas
e demais pessoas ou entidades que promovam, pratiquem ou contribuam para o desenvolvimento da
respectiva modalidade, visando falsear resultados ou obter para si ou para outrem, quaisquer vantagens
ilicitas comete infracgdo grave.

2. Se dos actos descritos no pardgrafo anterior resultar alteragdo concreta de resultados, em beneficio
de quem propds ou deu a oferta ou recompensa, ou de terceiro indicado nesta proposta, a infracgdo é
qualificada como extramente grave.

INFRACCOES APLICAVEIS

AOS PARTICIPANTES DE REGATAS E PROVAS OFICIAIS

Artigo 49.2 - Ambito de aplicagéo

A presente Secgdo é aplicdvel autoridades organizadoras, clubes, atletas, tfreinadores, drbitros, juizes, oficiais
de regatas, membros de comissbes de protesto e de comissdes técnicas, pessoa de apoio e demais entidades
e pessods que promovam, pratiquem ou contribuam para o desenvolvimento da respectiva modalidade,

que se encontrem filiadas, ou organizem de regatas, treinos, estdgios, clinicas, formagéo, deslocagdes ou da
prdtica da vela, ou ainda que fagam parte dos registos da FPV.

Artigo 50.2 - Remissoes
Sdo aplicdveis a esta Secgdo as regras definidas nas Secgdes do combate d dopagem no desporto, a violéncia,

a corrupgdo, ao racismo e a xenofobia outras manifestagdes de perversdo do fenémeno desportivo, assim
como a Sessdo das infracgdes aplicdveis as pessoas colectivas e equiparadas, na parte aplicavel.

Artigo 51.2 - Falta de entrega de informagées e documentos
Quem ndo entregar, no prazo e modo estabelecido para o efeito, informagdes referentes as regatas,

relatérios, ou outros documentos das provas e outras actividades, a que esteja obrigado, comete infracgdo
leve.

Artigo 52.2 - Alteragdo ou omissdo de informagoes nos documentos
1. Quem omitir, adulterar, ou falsear do relatério ou de outros documentos do evento desportivo, factos que
conhecia ou deveria conhecer, e deveria mencionar ou mencionou, nos termos regulamentares, comete

infracgdo simples.

2. Se a omissdo ou adulteragdo ocorrer por negligéncia, a infracgdo é punida como leve.

Artigo 53.2 - Conflito de interesse

1. Se um Membro da Comisséo de Protesto tiver conhecimento que existe, ou pode existir, um conflito de
interesses e ndo declarar comete uma infracgdo leve.
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2. Se a decisGo tomada vier a ser anulada e, com isto, houver indicios de que o conflito de interesses
influenciou ou interferiu com na decisdo fomada a infracgdo é qualificada como grave.

Artigo 54.2 - Falta de habilitagao

1. Quem exercer a actividade profissional de treinadores, técnicos, medidores, classificadores funcionais,
drbitros, juizes, oficiais de regatas, membros de comissées de protesto, de comissdes técnicas sem estar
habilitado para o efeito através da respectiva licenga federativa, nem ter autorizagdo da FPV, comete
infracgdo simples.

2. Quem exercer qualquer uma das actividades profissionais acima referida, em prova provas que exijam

grau diferente do que ele possui, sem ter a licenga desportiva adequada para o efeito, nem autorizagéo da
FPV, comete infracgdo leve.

Artigo 55.2 - Faltas injustificadas e abandono de regatas e provas

1. Quem faltar injustificadamente a reunides, treinos, estdgios, regatas ou outros eventos desportivos, para
que haja sido previamente convocado pela FPV, nomeadamente, se integrado em nucleos ou selecgées em
representagcdo nacional comete infracgdo simples.

2. Quem abandonar dolosamente treinos, estdgios ou regatas, para que haja sido previamente convocado

pela FPV, nomeadamente, se integrado em nucleos ou selecgées em representagdo nacional comete
infracgéo muito grave.

INFRACCOES APLICAVEIS AOS MEMBROS ESTATUTARIOS DA FPV

Artigo 56.2 - Remissoes
Sdo aplicdveis a esta Secgdo as regras definidas nas Secgdes do combate ad dopagem no desporto, a violéncia,

a corrupgdo, ao racismo e a xenofobia outras manifestagées de perversdo do fendmeno desportivo, assim
como as regras das Secgdes anteriores, na parte aplicavel.

Artigo 57.2 - Deveres federativos

1. Quem ndo participar a Direcgdo infracgdes conhecidas no exercicio de suas fungdes comete infracgdo
simples.

2. Quem violar o dever de imparcialidade no exercicio das competentes fungées comete infracgdo simples.

3. Quem usar, ou permitir que outrem use, ou se sirva, de quaisquer bens pertencentes a FPV, e cuja posse
Ihe esteja confiada, para fim diferente daquele a que se destinam, comete infracgdo grave.

4. Quem faltar com a correcgdo com membros de outros érgdos estatutdrios da FPV, no exercicio das suas
fungdes, ou em decorréncia das mesmas, comete infracgdo grave.

5. Quem informar erroneamente aos érgdos da FPV sobre factos de que resultem, ou possam resultar, graves
consequéncias, comete infracgdo muito grave.

6. Quem atentar gravemente contra a dignidade e o prestigio do érgdo de que seja membro, ou da FPV
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comete infracgdo muito grave.

7. Quem ofender membros de érgdos estatutdrios da FPV, no exercicio de suas fungdes, ou em decorréncia
das mesmas, dirigindo-lhe palavras, ofensivas da sua honra e consideragdo pessoal ou profissional, ou
grosseiras, ou faga perante o mesmo gestos obscenos ou ofensivos, comete infracgdo muito grave. Incorre na
mesma infracgdo se as palavras ou os gestos ofensivos destinem-se aqueles mas sejom dirigidos a terceiros,
ou o comportamento ponham em causa o prestigio, ou a imagem, da FPV ou da modalidade.

8. Quem procurar se prevalecer de cargos que tenha na FPV para fazer valer vontades particulares, actuando
contrariamente ao interesse publico, ao interesse da instituico e do desporto, em abuso de autoridade e
usurpagdo das respectivas fungdes, comete infracgdo muito grave.

9. Quem prestar falsas declaragdes, em processo de apreciagdo liminar ou processo disciplinar, em que seja
testemunha, no exercicio ou em decorréncia das suas fungdes, comete infracgdo muito grave.

10. Quem realizar agressoées fisicas ou outras acgdes violentas a membros de érgdos estatutdrios da FPV, no
exercicio de suas fungdes, ou em decorréncia das mesmas, comete uma infracgéo muito grave.

11. Caso destas agressées resultem danos pessoais graves, ou muito graves, na acepgdo dada pelo Cédigo
Penal, a infracgdo é qualificada como extremamente graves.

12. As condutas previstas nos pardgrafos anteriores poderd ainda ser aplicada ao infractor a sangdo
acesséria de multa prevista para infracgdes extremamente graves.

13. Quem no exercicio de suas fungdes desviar dinheiro ou bens da FPV comete infracgdo extremamente
grave. Se resultar que o desvio de dinheiro ou bens resultar de negligéncia ou grave desinteresse, pelo
cumprimento dos deveres resultantes dos respectivos cargos, a infracgdo serd grave.

INFRACCOES APLICAVEIS
AOS KITEBOARDS, AS EMBARCACOES COM FOILS E AS EMBARCACOES
DE VELA DE CRUZEIRO

Artigo 58.2 - Risco grave a vida e a integridade fisica

1. Quem, com a sua acgdo ou omissdo, com a intengdo ou assumindo o risco de produzir o resultado, com
comportamento que exceda os riscos inerentes ao desporto e a prépria competicdo, colocar em risco a
integridade fisica ou a vida de outrem, ou produzir com uma grande probabilidade danos significativos,
nomeadamente através de manobras que acarretem um risco sério de um abalroamento grave, comete
infracgéo muito grave.

2. Se da acgdo ou omissdo resultar ofensa a integridade fisica ou morte, a infracgdo é qualificada como
extremamente grave.

INFRACCOES REFERENTES A DOPAGEM

Artigo 59.2 - Infracgdes disciplinares

1. Constitui infracgdo disciplinar muito grave a violagdo do disposto no n.2 2 do artigo 5.2, bem como a
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violagdo do n.2 2 do artigo 48.2, fodos da Lei n.2 81/2021, de 30 de Novembro (Antidopagem no Desporto),
assim como a violagdo das regras do Regulamento Federativo sobre a matéria.

2.As condutas previstas nos artigos 57.2,58.2 e 59.2, todos da Lein.2 81/2021, de 30 de Novembro (Antidopagem
no Desporto), constituem igualmente ilicito disciplinar quando o infractor for um praticante desportivo, outra
pessod ou se encontre inscrito numa federagdo desportiva. Tais violagdes constituem igualmente infracgéo
disciplinar muito grave.

3. Atentativa e a negligéncia sdo puniveis.

4. As infraccées relativas a legislagdo antidopagem no desporto aplica-se o processo disciplinar comum
e as sangbes previstas na Lei n.2 81/2021, de 30 de Novembro, das infracgdes cometidas, sem prejuizo do
regulamento federativo sobre a matéria.

Artigo 60.2 - Denuncia obrigatéria e procedimento disciplinar

1. Caso, no dmbito dos processos de disciplinares previstos na lei, forem apurados factos susceptiveis
de indiciarem a prdtica de um crime, devem os mesmos ser comunicados pela FPV e pela Autoridade
Antidopagem de Portugal (ADoP) ao Ministério Publico.

2. A existéncia de indicios de uma infracgdo das normas antidopagem determina automaticamente a
abertura de um procedimento disciplinar pela ADoP, adequado a determinar a eventual existéncia de
envolvimento e o grau de comparticipagdo por parte de outra pessoa, devendo, nomeadamente, averiguar
o modo de obtengdo da substéncia ou método proibido pelo praticante desportivo.

3. Se a ADoP determinar a existéncia de violagdo das regras antidopagem contra um praticante desportivo
ou outra pessoaq, deve aplicar os artigos 14.1.2 a 14.1.5 do Cédigo Mundial Antidopagem.

4. O processo disciplinar tramita nos termos estabelecidos na na Lei n.2 81/2021, de 30 de Novembro.

Artigo 61.2 - Aplicagdo de sangoes

As sangdes em matéria de antidopagem séo aplicadas nos termos do disposto no art.2 75.2, da na Lei n.2
81/2021, de 30 de Novembro e as regras estabelecidas no Cédigo Mundial Antidopagem.

INFRACCOES REFERENTES A CORRUPGAO

Artigo 62.2 - Actos de corrupgdo passiva

1. Quem, por si, ou por interposta pessoa, com o seu consentimento ou ratificagdo, solicitar ou aceitar, para
si ou para terceiro, sem que |he seja devida, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua promessa,
para um qualquer acto ou omissdo destinados a alterar ou falsear o resultado de uma competigdo desportiva,
ainda que anteriores aquela solicitagdo ou aceitagdo, comete infracgdo extremamente grave, nos termos do
art.214.2, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e
do combate aos comportamentos antfidesportivos, conjugado com o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. a) da Lei
n.25/2002, de 11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é punido com suspenséo da prdtica da actividade
desportiva, ou de fungdes desportivas, ou dirigentes por um periodo de 2 (dois) a 10 (dez) anos, no caso de
corrupgdo passiva.

2. Comete esta infracgdo nomeadamente quem, directa ou indirectamente, com seu conhecimento ou
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ratificagdo, solicitar ou aceitar promessa de recompensa, dddivas, gratificagdes, participagées em lucros
ou outras vantagens patrimoniais ou ndo patrimoniais, para a prdtica de um qualquer acto ou omissdo
contrdrios aos deveres do cargo.

Artigo 63.2 - Actos de corrupgdo activa

1. Quem, por si ou por interposta pessoa, com o seu consentimento ou ratificagdo, der ou prometer a agente
desportivo, ou a terceiro com conhecimento daquele, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, que lhe ndo
seja devida, com o fim indicado no artigo anterior, comete infracgdo extremamente grave, nos termos do
art.215.2, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e
do combate aos comportamentos antidesportivos, conjugado com o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. b) da Lei
n.2 5/2002, de 11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é punido com suspensdo da prdtica da actividade
desportiva, ou de fungbes desportivas, ou dirigentes por um periodo de 1 (um) a 5 (cinco) anos, no caso de
corrupgdo activa.

2. Comete esta infracgdo nomeadamente quem, no exercicio das suas fungbes ou por causa delas, por si,
ou por interposta pessoa, com o seu consenfimento ou ratificagdo, der ou prometer, solicitar ou aceitar,
para si ou para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, que ndo lhe seja devida, expressa ou
tacitamente, uma actuagdo parcial e atentatéria do desenvolvimento regular da competigcdo desportivas,
alterar ou falsear o resultado das regatas, ou obter para si ou para outrem vantagens ilicitas.

Artigo 64.2 - Trafico de influéncia

1. Quem, por si ou por interposta pessoa, com o seu consenfimento ou ratificagdo, solicitar ou aceitar, para
si ou para tferceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua promessa, para abusar da sua
influéncia, real ou suposta, junto de qualquer agente desportivo, com o fim de obter uma qualquer deciséo
destinada a alterar ou falsear o resultado de uma competicdo desportiva, ou der ou prometer a outra pessoa
vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, para o fim atrds referido, comete infracgdo extremamente grave,
nos termos do art.216.2, da Lei n.214/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade
do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos, conjugado com o disposto no art.2 36.2, n.2
2, al. ¢) da Lei n.2 5/2002, de 11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é punido com suspenséo da prdtica
da actividade desportiva, ou de fungdes desportivas, ou dirigentes por um periodo de 1(um) a 5 (cinco) anos,
no caso de trdfico de influéncia.

2. Comete esta infracgdo nomeadamente quem, directa ou indirectamente, exerga ou abuse da sua
influéncia, real ou suposta, junto de atletas, autoridade organizadora, treinadores, técnicos, medidores,
classificadores funcionais, drbitros, juizes, oficiais de regatas, membros de comissées de protesto ou de
comissdes técnicas, com o fim de obter comportamento ou decisGo destinados a modificar ou falsear a
veracidade e a autenticidade de documentos, procedimentos e deliberagdes, assim como o resultado ou
desenvolvimento regular das competigdes desportivas.

3. Atentativa é punivel.

Artigo 65.2 - Recebimento ou oferta indevidos de vantagem

1. Quem no exercicio das suas fungdes ou por causa delas, por si, ou por interposta pessoa, com o seu
consentimento ou ratificagdo, solicitar ou aceitar, para si ou para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo
patrimonial, que ndo lhe seja devida, ou por si ou por interposta pessoa, com o seu consentimento ou
ratificagdo, der ou prometer a agente desportivo, ou a terceiro por indicagdo ou conhecimento daquele,
vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, que ndo Ihe seja devida, no exercicio das suas fungdes ou por
causa delas, comete infracgéo extremamente grave, nos termos do art.2 17.2, da Lei n.2 14/2024, de 19 de
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Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e do combate aos comportamentos
antidesportivos, conjugado com o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. d) da Lei n.2 5/2002, de 11 de Janeiro
(com a redacgdo actualizada), é punido com suspensdo da prdtica da actividade desportiva, ou de fungdes
desportivas, ou dirigentes por um periodo de 1 (um) a 5 (cinco) anos, no caso de oferta ou recebimento
indevidos de vantagem.

2. Comete esta infracgdo nomeadamente quem faltar aos deveres impostos pelas fungdes desempenhadas,
com intfengdo de obter para si ou para terceiro um beneficio econédmico ou qualquer outra vantagem ilicita.

Artigo 66.2 - Associagdo criminosa

1. Quem promover, fundar, participar ou apoiar grupo, organizagdo ou associagdo cuja finalidade ou
actividade seja dirigida & prdtica de um ou mais crimes previstos na presente lei, comete infracgdo
extremamente grave, nos termos do art.2 18.2, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime
juridico da integridade do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos, conjugado com
o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. e) da Lei n.2 5/2002, de 11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é
punido com suspensdo da prdtica da actividade desportiva, ou de fungdes desportivas, ou dirigentes por um
periodo de 1 (um) a 5 (cinco) anos, no caso de associagdo criminosa.

2. Quem chefiar ou dirigir os grupos, organizagbées ou associagdes referidas no pardgrafo anterior comete
infracgdo extremamente grave.

3- Para os efeitos do presente artigo, considera-se que existe grupo, organizagdo ou associagdo quando
estejo em causa um conjunto de, pelo menos, trés pessoas actuando concertadamente durante um certo
periodo.

Artigo 67.2 - Aposta antidesportiva

Quem fizer, ou em seu beneficio mandar fazer, aposta desportiva a cota, online ou de base territorial,
relativamente a incidéncias ou a resultado de quaisquer eventos, provas ou competigdes desportivas
nos quais participe ou esteja envolvido comete infracgdo muito grave, nos termos do art.2 21.2, da Lei n.2
14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e do combate aos
comportamentos antidesportivos, conjugado com o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. f) da Lei n.2 5/2002, de
11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é punido com suspensdo da prdtica da actividade desportiva,
ou de fungbes desportivas, ou dirigentes por um periodo de 6 (seis) meses a 3 (frés) anos, no caso de aposta
antidesportiva.

Artigo 68.2 - Coacgdo desportiva

Quem, por meio de violéncia ou de ameaga com mal importante, exercida sobre um agente desportivo,
o constranger a uma agdo ou omissdo, com o fim de influenciar as incidéncias ou os resultados, de uma
regata, evento ou competigdo desportiva comete infrac¢géo muito grave, nos termos do art.2 19.2, da Lei n.2
14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e do combate aos
comportamentos antidesportivos, conjugado com o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. g) da Lei n.2 5/2002, de 11
de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é punido com suspensdo da prdtica da actividade desportiva, ou
de fungbes desportivas, ou dirigentes por um periodo de 6 (seis) meses a 3 (trés) anos, no caso de coacgdo
desportiva.
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Artigo 69.2 - Participagdo de factos de denuncia obrigatéria

1.Sempre que os agentes desportivos tenham conhecimento ou suspeitem de comportamentos antidesportivos
contrdrios aos valores da verdade, da lealdade e da correcgéo e susceptiveis de alterar de forma fraudulenta
uma competigdo desportiva ou o respectivo resultado, devem transmiti-los imediatamente ao Ministério
Publico, com a garantida da protecgdo dos dados pessoais do denunciante, bem como a confidencialidade
da sua identidade.

2. As pessoas colectivas desportivas e os agentes desportivos estédo impedidos de praticar quaisquer ameagas
ou actos hostis e, em particular, quaisquer prdticas laborais desfavordveis ou discriminatérias contra quem
efectue denuncias as autoridades competentes ao abrigo do presente artigo.

3. As denuncias efectuadas ao abrigo do presente artigo ndo podem, por si s, servir de fundamento a
promogdo de qualquer procedimento disciplinar, civil ou criminal relativamente ao autor da denunciaq,
excepto se as mesmas forem deliberadas e manifestamente infundadas.

4. Quem violar os deveres de participagdo obrigatéria dos factos, bem como de abstengdo de realizagdo
de ameagas, actos hostis, prdticas laborais desfavordveis ou discriminatdrias contra o denunciante comete
infracgdo muito grave, nos termos do art.2 6.2, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime
juridico da integridade do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos, conjugado com
o disposto no art.2 36.2, n.2 2, al. h) da Lei n.2 5/2002, de 11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é
punido com suspensdo da prdtica da actividade desportiva, ou de fungdes desportivas, ou dirigentes por um
periodo de 6 (seis) meses a 3 (trés) anos, no caso de violagdo destas normas.

Artigo 70.2 - Proibigdo de exercicio de certas actividades

1. Os drbitros ou juizes desportivos, os membros dos conselhos ou comissdes de arbitragem e os titulares dos
érgdos das respectivas associagdes de classe ndo podem:

a) Realizar negdcios com clubes ou outras pessoas colectivas que integrem a federagdo desportiva
em cujo dmbito actuam;

b) Ser gerentes ou administradores de empresas que realizem negdcios com as entidades referidas
na alinea anterior ou deter nessas empresas participagdo social superior a 5% (cinco porcento) do
capital;

c) Desempenhar quaisquer fungdes em empresas nas quais os dirigentes dos clubes detenham
posigdes relevantes.

2. Quem violar a proibigdo de exercicio de certas actividades acima descrita comete infracgéo extremamente
grave, nos termos do art.2 7.2, da Lei n.2 14/2024, de 19 de Janeiro, que estabelece o regime juridico da
integridade do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos, conjugado com o disposto
no art.2 36.2, n.2 2, al. I) da Lei n.2 5/2002, de 11 de Janeiro (com a redacgdo actualizada), é punido com
suspensdo da prdtica da actividade desportiva, ou de fungdes desportivas, ou dirigentes por um periodo de
2 (dois) a 10 (dez) anos, por violagdo destes deveres.
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INFRACCOES REFERENTES A VIOLENCIA NO DESPORTO

Artigo 71.2 - Responsabilidade criminal e contra-ordenacional

A responsabilidade disciplinar por actos de violéncia praticados por espectadores, adeptos e simpatizantes
ndo prejudica, nem é prejudicada, pela responsabilidade criminal ou contra-ordenacional, decorrente da
prdtica dos mesmos factos.

Artigo 72.2 - Actos de violéncia

1. Quem praticar actos de violéncia no local de realizagdo de regatas e de ceriménia de entrega de prémios
comete infracgdo, com as sangdes fixadas na legislagdo especial sobre a matéria.

2. Além das sangdes gerais fixadas para infracgdes pela lei, tendo em vista a especial censurabilidade dos
actos, podem ser estabelecidas as seguintes sangées acessodrias:

a) Interdigdo de participagdo em regatas e de acesso ao local de realizagdo das mesmas, ou da
cerimdnia de entrega de prémios, por um periodo de 2 (dois) a 24 (vinte e quatro) meses;

b) desclassificagdo das regatas nas quais ocorreram os incidentes;

c) perda dos efeitos desportivos dos resultados das competicées desportivas, nomeadamente os
titulos e os apuramentos, que estejam relacionadas com os actos que foram praticados e, ainda, a
perda, total ou parcial, de pontos nas classificagdes desportivas;

d) interdigdo de realizagdo de regatas ou outros eventos oficiais, as autoridades organizadoras, por
um periodo de 2 (dois) a 24 (vinte e quatro) meses;

e) sangdo de multq;

3. As sangdes previstas na alinea d) do pardgrafo anterior sdo aplicdveis consoante a gravidade dos actos
e das suas consequéncias, aos clubes e associagdes desportivas intervenientes na prova desportiva cujos
sdécios, adeptos ou simpatizantes, pratiquem uma das seguintes infracgdes:

a) Agressdo aos membros das associagdes, distritais, regionais, ou de classe, dos clubes, dos
érgdos da Federagdo, atletas, praticantes, dirigentes, seccionistas, treinadores, técnicos, auxiliares
técnicos, pessoas de apoio, drbitros, juizes, oficiais de regatas, membros de comissées de protesto,
de comissbes técnicas e demais pessoas ou enfidades que promovam, pratiquem ou contribuam
para o desenvolvimento da respectiva modalidade, elementos das forgas de seguranga em servigo,
assistentes de seguranga, bem como a todas as pessoas autorizadas por lei ou por regulamento
federativo a permanecerem na drea;

b) Comportamento que impega o inicio, o desenvolvimento ou a conclusdo do evento desportivo,
inclusive a entrega de prémios;

c) Ocorréncia, antfes, durante ou apds o evento desportivo, de agressées as pessoas referidas na
alinea a), que provoquem lesées de especial gravidade, quer pela sua natureza, quer pelo tempo e

grau de incapacidade;

4.Asangdo de interdigdo de realizagdo de regatas ou outros eventos oficiais é aplicdvel as entidades referidas
no pardgrafo anterior cujos sécios, adeptos ou simpatizantes, pratiquem uma das seguintes infracgoes:

a) Agressdes sobre as pessoas referidas na alinea a) do pardgrafo anterior;
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b) Ocorréncia de disturbios com comportamento que impeca o inicio, o desenvolvimento ou a conclusdo
do evento desportivo, inclusive a entrega de prémios, ou levem & sua interrupgdo ndo definitiva;

c) Agressdes sobre os espectadores ou sobre os elementos da comunicagdo social, dentro no local de
realizagdo das regatas, quer no clube, como nas dreas da cerimdénia de entrega de prémios, antes,
durante ou apds o evento desportivo, que determinem lesées de especial gravidade, quer pela sua
natureza quer pelo tempo de incapacidade;

5. Sem prejuizo das sangdes previstas nos pardgrafos anteriores, a sangdo de multa é aplicada quando
se verificar a prdtica das seguintes infracgbes:

a) Agressdes previstas na alinea ¢) do pardgrafo anterior que ndo revistam especial gravidade;

b) A prdtica de ameagas e ou coacgdo contra as pessoas ou entidades referidas na alinea a) do
pardgrafo anterior;

c) Ocorréncia de disturbios que provoquem, de forma injustificada, o atraso no inicio ou reinicio do
evento desportivo, inclusive da entrega de prémios, ou levem a sua interrupgéo néo definitiva.

6. Se das situagdes previstas nos pardgrafos anteriores resultarem danos para as infraestruturas da
autoridade organizadora, que ponham em causa as condigdes de seguranga, o local permanece interdito,
pelo periodo necessdrio a reparagdo das mesmas.

7. As sangdes para estas infracgdes e a integragdo dos casos omissos aplicar-se-d a disciplina constante do
regime juridico, em vigor, do combate & violéncia, ao racismo, & xenofobia e a intoleréincia nos espectdculos
desportivos.

INFRACCOES APLICAVEIS
AO COMBATE A VIOLENCIA, AO RACISMO E A XENOFOBIA OUTRAS
MANIFESTACOES DE PERVERSAO DO FENOMENO DESPORTIVO

Artigo 73.2 - Actos de racismo, de xenofobia e de intolerdncia

Quem tenha comportamentos que atentem a dignidade humana, em fungdo da raga, cor, lingua, religido ou
origem étnica comete infracgdo disciplinar grave.

Artigo 74.2 - Actos de violéncia em fungdo de racismo, de xenofobia e de intolerancia

1. Se ocorrerem nos eventos desportivos actos de perturbagdo do evento desportivo ou distirbios da ordem
publica, com actos de violéncia, racismo, xenofobia e infoleréncia, os clubes cujos sécios, adeptos ou
simpatizantes sejam responsdveis pela prdtica de tais comportamentos seréo punidos nos termos previstos
no presente Regulamento Disciplinar (ou nos dos artigos que resultarem da renumeragdo do Regulamento
Disciplinar), com sangbées de multa para infracgdes grave e ou de interdigdo de realizagdo de regatas e
de eventos oficiais, por um periodo de 1 (um) a 3 (irés) meses, ou a desclassificagdo de toda equipa da
competicdo desportiva.

2. Caso tenha existam evidéncias de que o clube fez tudo que estava ao seu alcance, para impedir ou
atenuar os disturbios que ocorreram, a infracgéo é especialmente atenuada, reduzindo-se de 1/3 a 1/2 a
sangdo aplicdvel.
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3. As infracgdes previstas neste artigo serdo obrigatoriamente apreciadas e julgadas no dmbito de processo
disciplinar comum.

DAS SANCOES

Artigo 75.2 - Tipos de sangoes
1. As infraccdes previstas neste Regulamento poderdo ser aplicadas as seguintes sancées:
a) Repreensdo;
b) Desclassificagdo em regatas ou eventos oficiais;
¢) sangdo de multa;
d) Suspensdo;
2. Independentemente destas sangdes, serdo sempre aplicdveis, como sangdo principal ou acesséria,
as sangdes especificas das RRV, bem como as sangdes desportivas constantes dos Regulamentos das

Competigées, nomeadamente, de derrota, desclassificagdo ou expuls@o dos praticantes durante as provas.

3. As sangdes de multa podem ser aplicadas como sangdo auténoma ou acesséria a qualquer outra das
sangoes.

4. Aos clubes séo ainda aplicdveis, como sangdo principal ou acessdria, as sangdes de derrota, de interdigdo
de recinto desportivo e de realizagdo de regatas, sem prejuizo de outras previstas na lei ou em Regulamento.

Artigo 76.2 - Definigdes dos tipos de sangoes
1. A sangdo de repreensdo consiste numa censura escrita sobre a conduta do infractor, a qual serd sempre
alvo de publicitagéo, em circular, no site oficial da FPV, ou por outra forma, nos termos fixados na decisdo

que aplica a sangdo.

2. A desclassificagdo consiste em retirar do atleta, treinador, clube ou praticante a classificagdo que obteve
em determinadas regatas, ou outro evento oficial, em virtude da infracgéo cometida.

3. As sangbes de multa revestirdo a forma de uma prestagdo pecunidria, a fixar em quantia certa, dentro dos
limites estabelecidos na norma que a estabelega.

4. A sangdo de suspensdo consiste no afastamento completo do infractor de determinadas actividades ou
fungées, por um determinado periodo de tempo, de regatas, ou de provas desportivas, ou outros eventos
oficiais.

Artigo 77.2 - Sangdo decorrente de facto descrito como contra-ordenagéo ou crime

1. Quando as violagdes das regras de conduta estejam previstas na lei como contra-ordenagdes estas
infracgdes sdo consideradas simples, aplicando-se a multa prevista na lei ou neste Regulamento.

2. Quando as violagées das regras de conduta estejom previstas na lei como crimes, nomeadamente no
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Cédigo Penal, das Contra-Ordenagdes Maritimas, legislagdo referente & dopagem no desporto, bem
como da relativa ao combate a violéncia, a corrupgdo, ao racismo e a xenofobia outras manifestagbes de
perversdo do fendmeno desportivo, estas sdo consideradas:

a. se na previsdo legal o ilicito tiver como pena a multa, a infracgdo é considerada leve, aplicando-se
a multa prevista na lei ou neste Regulamento;

b. se na previsdo legal o ilicito fiver como pena a prisdo de até 1 (um) ano, ainda que com multa, a
infracgdo é considerada simples, salvo disposto de forma diversa no presente Regulamento;

c. se na previsdo legal o ilicito tiver como pena a prisdo de 1(um) ano até 3 (trés) anos, ainda que com
multa, a infracgdo é considerada grave, salvo disposto de forma diversa no presente Regulamento;

d. se na previsdo legal o ilicito tiver como pena a prisdo de 3 (trés) anos até 5 (cinco) anos, ainda
que com multa, a infracgdo é considerada muito grave, salvo disposto de forma diversa no presente
Regulamento;

e. se na previsdo legal o ilicito tiver como pena a prisdo de 5 (cinco) anos ou sangdo superior, ainda
que com multa, a infracgdo é considerada extremamente grave, salvo disposto de forma diversa no
presente Regulamento;

3. Para efeitos da determinagdo da pena, doilicito penal, acima descrita, sdo tidas em conta as qualificagdes
existentes no tipo penal, quando se verifiquem nos factos descritos na infracgdo.

Artigo 78.2 - Sangdo de suspensao
1. A suspensdo varia de acordo com a gravidade das infracgdes:
a. nas infracgdes simples, pode ser de 1 (um) até 6 (seis) meses;
b. nas infracgdes graves, pode ser de 6 (seis) meses até 24 (vinte e quatro) meses;
c. nas infracgdes muito graves, pode ser de 24 (vinte e quatro) meses até 60 (sessenta) meses;

d. nas infracgées extremamente graves, pode ser de 60 (sessenta) meses até 120 (cento e vinte) meses,
inclusive;

2. A suspensdo por determinado periodo impede o infractor de participar de regatas, treinos, estdgios e
quaisquer actividades no dmbito competitivo oficial pelo periodo da sangdo aplicada, salvo disposigdo em
contrdrio, e é cumprida de forma continua, independentemente da existéncia ou ndo de competigbes.

3. A aplicagdo de sangdo disciplinar ainda que ndo cumprida e desde que ndo superior a trés meses, ndo
inibe o infractor de participar em Selecgées Nacionais.

Artigo 79.2 - Circunstancias agravantes
1. Sdo circunsténcias agravantes de qualquer falta disciplinar:

a) Ser o infractor autoridades organizadoras de regatas e eventos oficiais, dirigentes, seccionistas,
treinadores, técnicos, auxiliares técnicos, pessoas de apoio, medidores, classificadores funcionais,
drbitros, juizes, oficiais de regatas, membros de comissées de protesto, de comissdes técnicas e demais
profissionais remunerados que actuem em regatas e eventos oficiais, no exercicio das respectivas
fungdes ou em decorréncia destas;
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b) Ter sido cometida em representagdo da Selecgdo Nacional;

c) Ter sido cometida no estrangeiro, em prova internacional, exceptuadas as provas de Clubes;

d) A premeditagdo;

e) O conluio com outrem para a prdtica da infracgdo;

f) A resisténcia ao cumprimento de ordens legitimas;

g) O facto de ser cometida durante o cumprimento de outra sangdo disciplinar;

h) A reincidéncia;

i) O cumulo juridico de infracgdes no mesmo processo;

j) O grave resultado imputdvel ao infractor pelo menos a titulo de negligéncia;
2. A premeditagdo consiste na reflexdo e planeamento prévio sobre a conduta ilicita, como sobre as acgdes
e suas consequéncias, o que torna os actos mais censurdveis e, por isto, deve influenciar directamente na

gravidade da sangdo aplicada.

3. A existéncia de circunsténcias agravantes aumenta a sangdo de 1/4 a 1/2 da sangdo minima e mdxima
prevista para cada infracgdo.

Artigo 80.2 - Sangdo especialmente agravada
1. Sdo circunsténcias especialmente agravantes de qualquer falta disciplinar:
a. infracgées cometidas contra menores de idade, com até 15 (quinze) anos;
b. infracgées cometidas contra menores e idade, de 15 (quinze) até 18 (dezoito) anos;
2. A existéncia de circunstdncias especialmente agravantes previstas na al.) a), do n.2 1, aumenta a sangdo

para o dobro da sangéo minima e mdxima prevista para cada infracgéo e a previstas na al.) b), do n.2 1,
aumenta a sangdo de 1/2 a 2/3 da sangdo minima e mdxima prevista para cada infracgéo.

Artigo 81.2 - Circunstancias atenuantes
Sdo circunstdncias atenuantes das infracgdes disciplinares:
a) O bom comportamento anterior;
b) A confissdo espontdnea e com arrependimento da infracgdo;
c) A prestagdo de servigos relevantes a modalidade da Vela;
d) A provocagdo de terceiros para a prdtica da falta;

e) O pronto acatamento da ordem dada por entidade competente que ponha termo a conduta em
que consiste a infracgdo.
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2. A existéncia de circunstdncias atenuantes diminui a sang¢éo de 1/4 a 1/2 da sangdo minima e mdxima
prevista para cada infracgdo.

Artigo 82.2 - Sangdo especialmente atenuada
1. S@o circunstdncias especialmente atenuadas de qualquer falta disciplinar:
a. infracgées cometidas por menores de idade, com até 15 (quinze) anos;
b. infracgdes cometidas por menores e idade, de 15 (quinze) até 18 (dezoito) anos;

2. A existéncia de circunstdncias especialmente atenuantes previstas na al.) a), do n.2 1, diminui a sangdo de
1/2 a 2/3 da sangdo minima e mdxima prevista para cada infracgdo e a previstas na al.) b), do n.2 1, diminui
a sangdo de 1/3 a 1/2 da sangdo minima e mdxima prevista para cada infracgdo.

Artigo 83.2 - Concurso de circunstancias atenuantes e agravantes

1. Quando relativamente & mesma infracgdo e ao mesmo infractor se verificarem simultaneamente
circunstdncias atenuantes e circunstdncias agravantes, apds ponderar os factos em causa e os fins tipicos
visados por cada uma das circunstdncias em concurso, o Relator ou o Conselho de Disciplina decide se julga
prevalecentes as circunstdncias agravantes ou as circunsténcias atenuantes.

2. No caso previsto no pardgrafo anterior, consoante julgar prevalecentes as circunsténcias agravantes ou
atenuantes, o Relator ou o Conselho de Disciplina agrava ou atenua a sangdo concretamente aplicada
dentro dos limites fixados para a agravante ou atenuante existente no caso em concreto.

3.No caso previsto no pardgrafo anterior,a medida concreta da atenuagdo ou do agravamento é determinada
em fungdo, respectivamente, da intensidade do grau de diminuigdo ou agravamento dailicitude ou da culpa
do infractor.

4. Se julgar equivalentes as circunstéincias atenuantes e agravantes que concorram no caso o Relator ou o

Conselho de Disciplina ndo procederd a qualquer agravamento ou atenuagdo da sangdo concretamente
aplicada.

Artigo 84.2 - Redugdo extraordindria da sangao

Quando exista concurso de circunsténcias atenuantes de especial relevéncia, poderd aplicar-se
excepcionalmente sangdo de escaldo inferior ao previsto na norma sancionatdria.

Artigo 85.2 - Critérios de determinagao da sangdo

1. A determinagdo da medida da sangéo, dentro dos limites definidos na lei, é feita em fungédo da culpa do
infractor e das exigéncias de prevengdo.

2. Na determinagéo concreta da sangéo o Conselho de Disciplina atende a todas as circunsténcias que, ndo
fazendo parte do tipo de crime, depuserem a favor ou contra o infractor, considerando, nomeadamente:

a) O grau deilicitude do facto, o modo de execugdo deste e a gravidade das suas consequéncias, bem
como o grau de violagdo dos deveres impostos ao infractor;
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b) A intensidade do dolo ou da negligéncig;
c) Os senfimentos manifestados no cometimento do crime e os fins ou motivos que o determinaram;
d) As condigbes pessoais do infractor e a sua situagdo econdmica;

e) A conduta anterior ao facto e a posterior a este, especialmente quando esta seja destinada a
reparar as consequéncias da infracgdo;

f) A falta de preparagéo para manter uma conduta licita, manifestada no facto, quando essa falta
deva ser censurada através da aplicagdo da sangdo.

3. No Acdrddao sdo expressamente referidos os fundamentos da medida da sangéo.

Artigo 86.2 - Determinagdo da sangdo concreta

1. As infracgbes sdo qualificadas como leves, simples, grave, muito grave e extremamente graves, que
determinardo a moldura sancionatdria aplicdvel aos factos.

2. Para efeitos de determinagéo dos limites minimo e mdximo abstractos da sangdo aplicdvel ao caso em
concreto deverdo ser tidos em conta as circunsténcias atenuantes e agravantes, existentes no caso em
concreto.

3. Para as infracgbes leves podem ser aplicadas isolada ou cumulativamente:

a) Repreensdo;

b) Sangbées de multa de 50€ (cinquenta euros) a 200€ (duzentos euros), para pessoas singulares, ou
de 100<€ (cem euros) a 500€ (quinhentos euros) para pessoas colectivas ou equiparada;

4. Para as infracgdes simples podem ser aplicadas isolada ou cumulativamente:
a) Repreensdo;
b) Desclassificagdo em regatas ou eventos oficiais;

c) Sangbes de multa de 100€ (cem euros) a 400€ (quatrocentos euros), para pessoas singulares, ou
de 200€ (duzentos euros) a 1.000<€ (mil euros) para pessoas colectivas ou equiparada;

d) Suspensdo de 1 (um) més até 6 (seis) meses.

5. Para as infracgdes graves podem ser aplicadas isolada ou cumulativamente:
a) Desclassificagdo em regatas ou eventos oficiais;
b) Sangdes de multa de 150€ (cento e cinquenta euros) a 600<€ (seiscentos euros), para pessoas
singulares, ou de 300€ (frezentos euros) a 1.500€ (mil e quinhentos euros) para pessoas colectivas ou
equiparada;

c) Suspensdo de 6 (seis) até 24 (vinte e quatro) meses.

6. Para as infracgdes muito graves podem ser aplicadas isolada ou cumulativamente:
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a) Desclassificagdo em regatas ou eventos oficiais;

b) Sangdes de multa de 300<€ (trezentos euros) a 1.200€ (mil e duzentos), para pessoas singulares, ou
de 600< (seiscentos euros) a 3.000<€ (trés mil euros) para pessoas colectivas ou equiparada;

c) Suspensdo de 24 (vinte e quatro) até 60 (sessenta) meses.
7. Para as infracgdes extremamente graves podem ser aplicadas isolada ou cumulativamente:
a) Desclassificagdo em regatas ou eventos oficiais;
b) Sangbes de multa de 600< (seiscentos euros) a 2.400<€ (dois mil e quatrocentos euros), para pessoas
singulares, ou de 1.200€ (mil e duzentos euros) a 6.000€ (seis mil euro) para pessoas colectivas ou

equiparada;

c) Suspensdo de 60 (sessenta) até 120 (cento e vinte) meses, inclusive.

DOS PROCESSOS PRINCiPIOS GERAIS
Artigo 87.2 - Competéncia disciplinar

1. O poder disciplinar da FPV é exercido pelo Conselho de Discipling, e pelo Conselho de Justiga, nos termos
estatutdrios e regulamentares.

2. As regras estipuladas para o processo de apreciagdo liminar e para o Processo disciplinar sdo aplicdveis

ao Conselho de Justica sempre que este exerga a acgdo disciplinar em primeira instdncia, nomeadamente
em caso de foro privilegiado.

Artigo 88.2 - Principio da legalidade

1. S6 pode ser punido disciplinarmente os factos descritos como infracgbes e sujeitos a aplicagdo de uma
sangdo, por disposi¢do legal ou regulamentar, que tenha entrado em vigor antes do momento da sua prdtica.

2. Sdo punidos disciplinarmente factos descritos como infracgéo disciplinar, no dmbito do presente
Regulamento, ou em legislagdo geral ou especial, nomeadamente factos que consubstanciem crimes
ou contra-ordenagdes, como também violagdo dos deveres descritos nas RRV, nos Regulamentos e nas

Prescrigdes da FPV, independentemente de expressa previsdo regulamentar.

3. Ndo é permitida a analogia para qualificar o facto como infracgdo disciplinar, sendo sempre necessdrio
que se verifiquem todos os factos constitutivos da mesma, estabelecidos nas disposigdes aplicdveis.
Artigo 89.2 - Proibicéo de dupla sangdo

Ninguém pode ser sancionado, na ordem juridica desportiva, mais que uma vez pela prdtica da mesma
infracgdo.

Artigo 90.2 - Principio da proporcionalidade

As sangdes disciplinares aplicadas como consequéncia da prdtica das infracgées disciplinares previstas no
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presente Regulamento devem ser proporcionais e adequadas ao grau da ilicitude do facto e & intensidade
da culpa do infractor.

Artigo 91.2 - Tramitagdo processual e direitos fundamentais
1. A tramitagdo e instrugdo dos processos regem-se pelos principios da verdade material, da cooperagdo
entre os sujeitos processuais, da oralidade, da simplicidade e da celeridade, assegurando-se todas as

garantias de ampla defesa e do contraditério.

2. Excepto durante o periodo de vigéncia do regime de segredo de justiga do processo, em todas as fases do
processo sdo assegurados o direito de ampla defesa e o do contraditério.

DA ACCAO DISCIPLINAR E DOS PROCESSOS ASPECTOS GERAIS
Artigo 92.2 - Da Acgdo Disciplinar
1. A acgdo disciplinar pode compreender as seguintes fases:

a) Apreciagdo liminar;

b) Processo disciplinar;

c) Recurso;

d) Execugdo da sancgdo;

e) Revisdo.
2. O processo de apreciagdo liminar tem natureza secreta e destina-se a verificar a existéncia de indicios
suficientes de existéncia e autoria da infracgdo, a validade e regularidade da queixa ou da participagdo
apresentada, assim como para a produgdo antecipada de provas e a aplicagéo de medidas provisérias e
preventivas.
3. O processo disciplinar até a acusagdo tem natureza inquisitéria, secreta e poderd ser instaurado
directamente, caso ndo exista a necessidade de verificagdo prévia de materialidade e autoria da infracgéo,
em sede de apreciagdo liminar. Depois da acusagdo deve respeitar o principio de ampla defesa e do
contraditério. Destina-se a verificag@o de infracgdes, da respectiva autoria, bem como a analise e aplicagdo

da respectiva sangdo.

4. O recurso destina-se a assegurar ao infractor, ao participante ao ofendido e ao lesado a possibilidade de
reapreciagdo dos factos e da respectiva qualificagdo juridica, em dois graus de jurisdigdo.

5. A execugdo da sangdo destina-se a aplicagéo concreta da sangdo estabelecida, apds a decisGo ndo
poder ser sujeita a recurso, com o respectivo transito em julgado da mesma.

6. A distribuigdo dos processos é de competéncia do Presidente do érgdo, que pode delegar estes poderes
em membro do Conselho Disciplinar.

7. Em todos os processos é assegurado o direito constitucional de fazer-se acompanhar e representar por
advogado.
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Artigo 93.2 - Inicio do processo
1. O processo de apreciagdo liminar ou o processo disciplinar séo abertos com base em:

a. auto de noticia, lavrado por membro do Conselho de Disciplina, que presencie infracgdo disciplinar,
em regatas, estdgios, clinicas, treinos, deslocagdes, formagdo e prdtica de vela;

b. por queixa do ofendido, ou participagdo de membros estatutdrios da FPV, de membros da Comissdo
de Regatas, do Juri, da Comissdo de Protesto, da Autoridade Organizadora ou de outros intervenientes
oficiais das provas;

c. denuncia efectuada através do formuldrio no Portal da FPV, desde que ndo seja andnima;

2. A queixa ou a participagdo deve ser escrita em lingua portuguesa, contendo a descrigdo dos factos
imputados, nomeadamente o alegado infractor, o ofendido, o lesado e as testemunhas, os actos praticados
que consubstanciem uma ou mais infracgdes, o local, a data, a hora e todas as circunstdncias relevantes
para a correcta apreciagdo dos factos, assim como a manifestagdo do desejo de processo disciplinar.

3. Recebida a queixa ou a participagdo, o Presidente do Conselho de Disciplina nomeia o Relator, que ird
efectuar a andlise e as diligéncias prévias que forem necessdrias, para determinar se serd instaurado um
processo de apreciagdo liminar ou disciplinar.

4. Quando se conclua que a queixa ou a participagdo é infundada e dolosamente apresentada, no intuito
de prejudicar outrem e contenha matéria ofensiva contra a honra e consideragdo pessoal e profissional do
visado, o Conselho de Disciplina poderd determinar a abertura de um processo disciplinar contra o queixoso
ou o participante.

Artigo 94.2 - Apensacgdo de processos

1. Para todas as infracgdes cometidas pelo mesmo infractor, circunscritas no mesmo local e tempo, serd
organizado um sé processo.

2. Tendo sido instaurado mais de um processo contra o mesmo infractor, serdo todos apensados ao da
infracgdo em abstracto mais grave, ou ao que primeiro tiver sido levantado, em caso de igual gravidade.

Artigo 95.2 - Nomeagdo do Relator

1. Do despacho que instaurar o processo de averiguagdo prévio ou o processo disciplinar constard a
nomeagdo de Relator, de preferéncia com adequada formagdo juridica, que ficard com o processo a cargo

2. Se o Relator for membro de um dérgdo da FPV, estas suas fungbes prevalecem sobre quaisquer outras
que tenha a seu cargo, podendo determinar-se, quando tal seja exigido pela natureza e complexidade do
processo, que aquele fique exclusivamente adstrito a fungdo de Relator.

3.Aactividade de instrutor é remunerada, devendo a remuneragdo constar de nota de honordrios e despesas,
a juntar aos autos com a Deciséo Final, para efeitos de ser incluida na conta de custas processuais.

4. O Relator pode escolher secretdrio da sua confianga, cuja nomeagdo propord a Direcgdo e bem assim
requisitar a colaboragdo de técnicos.

5. O Relator que tiver actuado nalgum processo de primeira instdncia ndo poderd actuar no respectivo
recurso, do mesmo processo.
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6. Quando sejam arguidos membros dos 6rgdos estatutdrios da FPV, pela prdtica de infracgdes cometidas
no exercicio das respectivas fungdes, serd designado como Relator do respectivo processo um jurista de
reconhecido mérito, sem qualquer vinculo funcional ou orgdnico & FPV, nem qualquer relagdo familiar de
afinidade com o arguido.

Artigo 96.2 - Escusa ou suspeigdo do Relator

1. O Relator poderd pedir escusa e o arguido, o queixoso, o participante, o ofendido, se pessoa diversa, e
o lesado poderdo deduzir o incidente de suspei¢cdo do Relator do processo disciplinar, com qualquer dos
fundamentos seguintes:

a) Se o Relator tiver sido directa ou indirectamente atingido pela infracgéo;

b) Se o Relator for membro da Direcgéo ou membro da Mesa da Assembleia-Geral;

c) Se o Relator for parente na linha recta ou até ao terceiro grau na linha colateral do arguido, do
queixoso, do participante, do ofendido directo, se pessoa diversa, ou do lesado, ou de alguém que
com os referidos individuos viva em economia comum;

d) Se o Relator for credor ou devedor do arguido, do queixoso, do participante, do ofendido directo,
se pessod diversa, ou do lesado, ou de algum parente na linha recta e até ao terceiro grau na linha

colateral;

e) Se estiver pendente em tribunal civil ou criminal, processo em que o Relator e o arguido, o queixoso,
o participante, o ofendido directo, se pessoa diversa, ou o lesado sejom partes;

f) Se houverinimizade grave ou grande intfimidade entre o Relator, o arguido, o queixoso, o participante,
o ofendido directo, se pessoa diversa, ou o lesado;

2. O levantamento do incidente da suspeigdo do Relator suspende o andamento do processo, sé podendo
este praticar os actos urgentes ou que se mostrem imprescindiveis & obtengdo ou manutengdo dos meios

de prova.

3. O Conselho de Disciplina decidird o incidente em despacho fundamentado, no prazo mdximo de 7 (sete)
dias.

4. Cabe recurso desta decisdo, para o Conselho de Justiga, a interpor, por escrito, no prazo de 5 (cinco) dias,
e acompanhado de uma taxa de justiga equivalente a um oitavo do saldrio minimo nacional em vigor.

5. O Conselho de Justica deverd decidir este recurso no prazo mdximo de 7 (sete) dias.

Artigo 97.2 - Notificagoes

1. As notificagées das partes podem ser efectuadas por qualquer forma documentada, incluindo via postal,
telecdpia, correio electrénico ou outro meio idéneo de transmiss@o de dados e sdo enviadas para as moradas
e contactos existentes na base de dados da FPV.

2. Quando representado por advogado, as notificagdes sdo realizadas nos mesmos termos para a morada
e contactos profissionais que figuram dos autos.

3. As notificagdes sdo efectuadas no Gmbito dos processos, para as moradas e contactos que figuram na
base de dados da FPV, inclusive da decisdo de instauragdo de processo disciplinar, e para efeitos de exercicio
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do direito de audigdo.

4. Caso se verifique devolugdo da nofificagdo referida no pardgrafo anterior, serd remetida carta simples,
considerando-se efectuada a notificagdo no trigésimo dia seguinte a sua expedigdo, salvo se fordemonstrado
que o infractor ndo recebeu a acusagdo ou a notificagdo por facto que ndo deu causa.

5. As notificagdes por carta registada enviadas a advogados e as notificagdes via postal registado com aviso
de recepgdo enviadas a arguidos, quando devolvidas por recusa, sdo consideradas como efectuadas no
decimo dia apds a sua expedigdo.

6. Todo o expediente do Conselho de Disciplina é assegurado pelo Secretario Geral da FPV.

7.Se o arguido se encontrar ausente em parte incerta serd publicado aviso em jornal didrio, de grande tiragem
e circulagdo, bem como em edital exposto na sede da FPV e publicado no seus site oficial, notificando-o para
apresentagdo da sua defesa, em prazo ndo inferior a 30 (trinta) nem superior a 40 (quarenta) dias, contados
da data da publicagdo ou afixagdo.

Artigo 98.2 - Suspensdo preventiva do presumivel infractor

1. No processo de apreciagdo liminar ou no processo disciplinar, o Conselho de Disciplina poderd impor a
suspensdo preventiva do presumivel infractor, oficiosamente, ou a requerimento da Direcgéo da FPV, ou do
ofendido, ou do Relator do processo disciplinar, se a gravidade da falta indiciada, ou especiais circunsténcias
do caso, o justificarem.

2. A suspensdo deve ser decretada por decisdo fundamentada.

3. S6 pode ser aplicada suspensdo preventiva em infracgées disciplinares simples, grave, muito grave ou
extremamente grave, com sang¢do de suspensdo. A suspensdo preventiva ndo poderd ter uma duragdo
superior a 1/3 da sangdo mdxima abstracta aplicdvel aos factos investigados nos autos.

4. A suspensdo preventiva é notificada ao presumivel infractor no momento em que lhe é dado conhecimento
da instauragdo do processo de apreciagdo liminar ou do processo disciplinar, ou, no caso de ser posterior, no
prazo de 10 (dez) dias, da data em que tal foi proferida.

5. A cada dois meses a medida de suspensdo preventiva deverd ser reavaliada, para verificar se mantém-se
vdlidos e actuais os pressupostos de aplicagdo da medida, através de decisdo fundamentada.

6. A suspensdo preventiva poderd a qualquer momento ser levantada pelo Conselho de Disciplina, a
requerimento do interessado, por proposta do Relator ou oficiosamente, quando a mesma j& ndo se mostre
necessdria, ou se jd tiver decorrido 1/3 da sangdo mdxima abstracta, aplicdvel a infracgdo que estd a ser
investigada nos autos.

7. Da decisdo que decreta ou renova a suspenséo preventiva cabe recurso, que sobe em separado ao
Conselho de Justiga, com cépia integral de todo o processo, e tem efeito meramente devolutivo.

8. Caso seja no final do processo aplicada uma sangdo de suspensdo, o tempo de duragdo da suspensdo

preventiva efectivamente cumprida serd descontado da duragdo da sangdo de suspensdo decorrente da
condenagdo, cumprindo-se o remanescente, em sede de execugdo.

Artigo 99.2 - Das provas

1. Podem ser produzidas no processo todas as provas admitidas em Direito, que sdo regidas pelos principios
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da simplicidade, da celeridade e da economia processual.

2. Em casos devidamente justificados, pode ser admitida a produgdo de provas a disténcia, por meios
telemdticos, nomeadamente para realizar a inquirigdo de testemunhas, de peritos, depoimento do arguido,
do ofendido, do lesado e prova de reconstituicdo dos factos.

Artigo 100.2 - Produgdo antecipada de prova

1. No processo de apreciagdo liminar, ou no processo disciplinar, ou no processo especial de instrugdo
de participagdo, sempre que houver receio de vir a tornar-se dificil a produgdo de determinadas provas,
nomeadamente a prova testemunhal, a acareagdo, a apresentagdo de documentos, a pericia, a inspecgdo,
a reconstituigdo dos factos, ou qualquer outra prova, pode o Relator do processo determinar a realizagdo
imediata ou antecipada das provas em causa.

2. Considera-se que existe receio de vir a tornar-se dificil a produgdo de provas, nomeadamente quando
algum dos envolvidos ndo seja residente em territério nacional, ou esteja filiado em autoridade nacional do
desporto da vela situada no estrangeiro.

3. Nestes casos, fodas as partes envolvidas tém o especial dever de colaboragdo com o Conselho de Disciplina
e com a FPV.

4. A produgdo de prova é realizada de forma sumdria, devendo ser acautelado o direito de defesa e do
contraditdrio, da forma mais adequada, tendo em vista as circunst@ncias concretas existentes.

5. Quando seja possivel, as provas produzidas poderdo ser gravadas, em suporte de som ou de som e
imagem.

6.Em qualquer caso, da produgdo de provas é lavrada acta, que deve ser assinada portodos os intervenientes,
salvo caso algum se recuse, situagdo na qual é aditada esta mengdo ao documento, com a justificagdo
invocada, e o mesmo é assinado pelos restantes.

7. A prova produzida nestes termos pode ser usada e tem o mesmo valor legal da prova produzida no
processo de apreciagdo liminar, no processo disciplinar e no processo especial de instrugdo de participagdo
a autoridade nacional do desporto da vela onde o infractor esteja filiado.

Artigo 101.2 - Dos prazos
1. Todos os prazos referidos no presente Regulamento sdo continuos.

2. Quando o prazo para a prdtica do acto processual terminar em dia em que a FPV estiver encerrada,
transfere-se o seu termo para o primeiro dia util seguinte.

3. Considera-se realizado o acto processual na data de envio por correio registado, telecépia, ou por correio
electrénico, com confirmagdo de entrega e marca do dia electrénica (MDDE).

4. O processo disciplinar fica suspenso sempre que tal seja determinado no processo-crime, onde s@o
verificados os factos, nos fermos do art.2 31.2, n.2 3, conjugado com art.2 33.2, ambos da Lei n.214/2024, de 19
de Janeiro, que estabelece o regime juridico da integridade do desporto e do combate aos comportamentos
antidesportivos, por até 18 (dezoito) meses.
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Artigo 102.2 - Suspensdo proviséria do processo
1. Sempre que estejam em causa interesses meramente privados entre as partes, ou factos que ndo revistam
especial censurabilidade, desde que ndo esteja em causa o prestigio do desporto e das instituigdes, ou o
interesse desportivo em geral, ou qualquer outro interesse publico, nos casos de infracgées leves e simples,
oficiosamente ou a pedido de alguma das partes, o Relator poderd propor as partes a suspensdo provisdria
da acgdo disciplinar, como forma alternativa de composigdo do litigio.
2. Nestes casos, o Relator ouvird as partes, nomeadamente sobre a concorddncia com esta medida e os
termos em que deve ser aplicada, e poderd propor a suspensdo da acgdo disciplinar, por um prazo de 6
(seis) a 12 (doze) meses, na fase de apreciagdo liminar ou de Processo disciplinar, desde que:

a. haja concorddncia das partes;

b. fodos os eventuais danos e prejuizos figuem devidamente reparados;

c. ndo exista condenagdo anterior pelo mesmo tipo de infracgéo;

d. ndo tenha sido nos 24 meses anteriores sido aplicada qualquer suspensdo de processo, nos termos
deste artigo;

e. que seja dada ao ofendido e ao lesado satisfagdo moral adequada.
3. Com o acordo das partes, poderd ainda ser imposta uma injungdo ao infractor, como o pagamento de um
valor monetdrio a uma instituicdo privadas de solidariedade social ou associagdo de utilidade publica, ou
outra adequada a justa composicdo do litigio.

4. A decisGo em causa antes de ser aplicada deverd se homologada por Acérddo do Conselho de Disciplina.

5. Se durante o periodo de suspensdo o infractor ndo voltar a cometer outras infracgées, da mesma ou de
outra natureza, o processo é arquivado, a titulo definitivo, ndo podendo ser reaberto.

6. Desde a realizagdo da proposta de suspensdo, acima prevista, durante o periodo de suspensdo da acgdo
disciplinar e até ao fim da aplicagdo da mesma ndo correm os prazos de caducidade e prescrigdo.

DA APRECIACAO LIMINAR

Artigo 103.2 - Tramitagdo da Apreciagdo Liminar

1. No caso de prosseguimento da apreciagdo liminar o Relator, oficiosamente ou a pedido das partes, realizard
todas as diligéncias em Direito permitidas que considere necessdrias para verificar indicios suficientes da

existéncia e autoria de infracgbes disciplinares, assim como das demais circunstdncias relevantes.

2. Sdo suficientes os indicios sempre que deles resultar uma possibilidade razodvel de ao arguido vir a ser
aplicada, por forga deles, em julgamento, uma sangdo.

Artigo 104.2 - Diligéncia de composigdao
1. Sempre que estejom em causa interesses meramente privados entre as partes, desde que ndo esteja

em causa o prestigio do desporfo e das instituigdes, ou o interesse desportivo em geral, ou qualquer outro
interesse publico, nem que esta diligéncia coloque em causa um julgamento célere, eficaz e equitativo, o
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Relator poderd determinar que seja realizada uma diligéncia de composigdo entre as partes, para porem
fim ao litigio, com ou sem a aplicagdo de medidas de reparagdo ou injungdo.

2. Caso o Relator ache conveniente a realizagdo desta diligéncia notificard as partes para pronunciarem-se
no prazo fixado sobre a realizagéo da diligéncia em causa.

3. Havendo concorddncia das partes, a diligéncia é realizada, sob a direcgdo do Relator, que lavrard
acta, subscrita pelos presentes, manifestando a intengdo de prosseguir o processo ou, havendo acordo,
de extinguir o mesmo, assim como outros termos e circunstdncias relevantes nos autos, nomeadamente

eventuais reparagdes ou injungdes, aplicdvel a uma ou mais partes.

4. Esta acta serd submetida & homologagdo por Acérddo do Conselho de Disciplina. Sendo homologada, o
Acérddo proferido torna-se definitivo e produzird todos os efeitos no referido documento.

Artigo 105.2 - Apreciagdo Liminar
1. Apds a produgdo da prova necessdria, para assegurar indicios da existéncia e autoria de uma infracgdo,
assim como as circunsténcias da mesma, o Relatério elaborard um Parecer, propondo a instauragdo de um

processo disciplinar ou o arquivamento dos autos.

2. Sempre que o Relator julgar oportuno e ndo houver prejuizo para a investigagdo dos factos, poderd ser
realizada uma diligéncia de composigdo entre as partes.

3. A apreciagdo liminar pode ser arquivada nos seguintes casos:

a. inexisténcia de indicios de materialidade e autoria suficientes para gerar uma condenagéo em sede
de processo disciplinar;

b. inelegibilidade da queixa ou da participagdo apresentada;

c. manifestar falta de fundamento da queixa ou da participagéo apresentada, nomeadamente por os
factos ndo configurarem infracgdo disciplinar;

4. O Parecer acima descrito é submetido & Decis@o Colegial do Conselho de Disciplina, que pronunciar-se-d
sobre a instauragdo do processo disciplinar ou o arquivamento da apreciagdo liminar.

5. Da decisdo que determine o arquivamento da apreciagdo liminar cabe recurso, interposto pelo ofendido,

pelo lesado, pelo queixoso, ou pelo participante, que sobe nos préprios autos ao Conselho de Justiga e fem
efeito meramente devolutivo.

DO PROCESSO DISCIPLINAR

Artigo 106.2 - Tipos de processos
1. Os processos disciplinares poderdo ser:
a. Sumarissimo;
b. Sumdrio;

c. Comum.
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2. O rito sumarissimo aplica-se aos processos referentes as infracgdes leves. O rito sumdrio aplica-se aos
processos referentes das infracgdes simples e o rito comum aplica-se as restantes.

Artigo 107.2 - Confidencialidade
1. O processo disciplinar comum tem natureza secreta até a acusagdo.

2. Apds a acusagdo o processo poderd ser consultado pelo arguido, pelo ofendido e pelo lesado, ou pelos
seus mandatdrios, devidamente constituidos, ou, por decisdo do Relator, por qualquer outra pessoa que
demonstre um legitimo interesse nessa consulta.

3. As mesmas pessoas poderdo requerer a extracgdo e remessa de cdépias, por qualquer meio, ficando
responsdveis pelos encargos respectivos, de acordo com tabela de custas processuais aprovada pela
Direcgdo.

Artigo 108.2 - Processo disciplinar sumarissimo

1. Finda a recolha de provas indicidrias da existéncia e autoria da infracgdo, o Relator elabora e envia, por
correio registado e mensagem de correio electrénico, a acusagdo ao infractor, concedendo um prazo de
5 dias, para, querendo, apresentar defesa escrita. A mesma notificagdo é enviada para o queixoso, ou o
participante, ao ofendido se pessoa diversa, e o lesado, para querendo, manifestarem-se sobre o objecto
do processo e indicarem meios de prova.

2. A acusagdo deve conter a descrigdo sumdria dos factos, imputados ao infractor, nomeadamente a
identificagdo dos envolvidos, data, hora e local, assim como todos os outros factos relevantes para o bom
julgamento da causa, como ainda as provas que serdo produzidas, juntar documentos e arrolar até 2
testemunhas por cada facto.

3. Apés a acusagdo o infractor adquire a qualidade de arguido, com todos os direitos disto decorrentes,
nomeadamente o direito de remeter-se ao silencio, sem que tal possa prejudicd-lo, assim como o direito de
ampla defesa e do contraditdrio.

4. O arguido na defesa escrita deverd articular todos os factos relevantes para o bom julgamento da causa,
nomeadamente os factos que pretende utilizar em sua defesa, eventuais circunstdncias atenuantes ou que
excluam ailicitude dos factos, assim como as provas que pretende produzir, juntar documentos e arrolar até
2 testemunhas por cada facto. No dia e hora designado para a inquirigdo, o arguido deverd apresentar as
testemunhas arroladas.

5. Apds o decurso do prazo para a apresentagdo da defesa escrita o Relator planeia e calendariza a
realizagdo das diligéncias probatérias e notifica o arguido, o ofendido e o lesado para a realizagdo da
audiéncia de instrugdo e julgamento.

6. A audiéncia é conduzida pelo Relator e sdo produzidas todas as provas. Finda a instrugéo, as partes
apresentam as alegagdes e o processo é concluso para ser proferida a Decisdo. O Relator elabora o projecto
de Decisdo, que deve ser homologada por Acérddo do Conselho de Disciplina no prazo de até 10 (dez)
dias apés a realizagdo de audiéncia de instrugdo e julgamento e posteriormente notificada ao arguido, ao
queixoso, ou ao participante, ao ofendido se pessoa diversa e ao lesado.

Artigo 109.2 - Processo disciplinar sumdrio

1. Finda a recolha de provas indicidrias da existéncia e autoria da infracgdo, o Conselho de Disciplina elabora
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e envia, por correio registado e mensagem de correio electrénico, a acusagdo ao infractor, concedendo um
prazo de 10 (dez) dias, para, querendo, apresentar defesa escrita. A mesma notificagdo é enviada para o
queixoso, ou o participante, ao ofendido se pessoa diversa, e o lesado, para querendo, manifestarem-se
sobre o objecto do processo e indicarem meios de prova.

2. A acusagdo deve conter a descrigdo sumdria dos factos, imputados ao infractor, nomeadamente a
identificagdo dos envolvidos, data, hora e local, assim como todos os outros factos relevantes para o bom
julgamento da causa, como ainda as provas que serdo produzidas.

3. Apds a acusagdo o infractor adquire a qualidade de arguido, com todos os direitos disto decorrentes,
nomeadamente o direito de remeter-se ao silencio, sem que tal possa prejudicd-lo, assim como o direito de
ampla defesa e do contraditério.

4. O arguido na defesa escrita deverd articular todos os factos relevantes para o bom julgamento da causa,
nomeadamente os factos que pretende utilizar em sua defesa, eventuais circunstdncias atenuantes ou que
excluam ailicitude dos factos, assim como as provas que pretende produzir, juntar documentos e arrolar até
3 testemunhas por cada facto. No dia e hora designado para a inquirigdo, o arguido deverd apresentar as
testemunhas arroladas.

5. Apds o decurso do prazo para a apresentacdo da defesa escrita o Conselho de Disciplina planeia e
calendariza a realizagéo das diligéncias probatdrias e notifica o arguido, o ofendido e o lesado para a
realizagdo da audiéncia de instrugdo e julgamento.

6. A audiéncia é conduzida pelo Conselho de Disciplina e sdo produzidas todas as provas. Finda a instrugdo,
as partes apresentam as alegagées e o processo é concluso para ser proferida a Decisdo. A Decisdo é
proferida no prazo de até 20 (vinte) dias apds a realizagdo de audiéncia de instrugdo e julgamento por
Acérddao do Conselho de Disciplina e posteriormente notificada ao arguido, ao queixoso, ou ao participante,
ao ofendido se pessoa diversa e ao lesado.

Artigo 110.2 - Processo disciplinar comum

1. Finda a recolha de provas indicidrias da existéncia e autoria da infracgdo, o Conselho de Disciplina elabora
e envia, por correio registado e mensagem de correio electrénico, a acusagdo ao infractor, concedendo um
prazo de 20 (vinte) dias, para, querendo, apresentar defesa escrita. A mesma notificagdo é enviada para
0 queixoso, ou o participante, ao ofendido se pessoa diversa, e o lesado, para querendo, manifestarem-se
sobre o objecto do processo e indicarem meios de prova.

2. A acusagdo deve conter a descrigdo sumdria dos factos, imputados ao infractor, nomeadamente a
identificagdo dos envolvidos, data, hora e local, assim como todos os outros factos relevantes para o bom
julgamento da causa, como ainda as provas que serdo produzidas.

3. Apés a acusagdo o infractor adquire a qualidade de arguido, com todos os direitos disto decorrentes,
nomeadamente o direito de remeter-se ao silencio, sem que tal possa prejudicd-lo, assim como o direito de
ampla defesa e do contraditdrio.

4. O arguido na defesa escrita deverd articular todos os factos relevantes para o bom julgamento da causa,
nomeadamente os factos que pretende utilizar em sua defesa, eventuais circunstdncias atenuantes ou que
excluam ailicitude dos factos, assim como as provas que pretende produzir, juntar documentos e arrolar até
5 testemunhas por cada facto. No dia e hora designado para a inquirigdo, o arguido deverd apresentar as
testemunhas arroladas.

5. Apds o decurso do prazo para a apresentacdo da defesa escrita o Conselho de Disciplina planeia e
calendariza a realizagéo das diligéncias probatdrias e notifica o arguido, o ofendido e o lesado para a
realizagdo da audiéncia de instrugdo e julgamento.
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6. A audiéncia é conduzida pelo Conselho de Disciplina e sdo produzidas todas as provas. Finda a instrugdo,
as partes apresentam as alegagées e o processo é concluso para ser proferida a Decisdo. A Decisdo é
proferida no prazo de até 30 dias apds a realizagdo de audiéncia de instrugdo e julgamento por Acérddo do
Conselho de Disciplina e posteriormente notificada ao arguido, ao queixoso, ou ao participante, ao ofendido
se pessoa diversa e ao lesado.

DOS PROCESSOS ESPECIAIS

Artigo 111.2 - Processo especial de reabertura da audiéncia para a aplicagao de lei
mais favoravel

1. Caso parte dos factos objecto do processo deixem de ser considerados infracgdes, ou quando exista uma
reducdo da moldura sancionatdéria abstracta, dos elementos constitutivos da infracgdo, ou noutros casos
em que o condenado possa beneficiar da aplicagdo retroactiva de uma lei mais favordvel, quando, apesar
de jd ter havido uma condenagdo, esta ainda ndo tenha sido integral e efectivamente cumprida, a pedido
do interessado, da Direcgdo, ou oficiosamente deverd ser reaberto o processo, para a andlise dos factos,
segundo as normas mais favordveis que entraram em vigor.

2. Quando o pedido for realizado pelo interessado ou pela Direcgdo, deverd mencionar a alteragdo
legislativa ou regulamentar que tenha ocorrido e fambém sobre como esta alteragdo interfere na sangdo
aplicada, concluindo com um pedido concreto, sobre a alteragdo que pretende na sangéo aplicada.

3. O processo é concluso para ser proferida a Decisdo, por Acérddo do Conselho de Disciplina, que e
posteriormente noftifica o arguido, o queixoso, ou o participante, o ofendido se pessoa diversa e o lesado.
Desta Decisdo cabe recurso, nos termos e com os efeitos descritos abaixo.

Artigo 112.2 - Processo especial de instrugdo de participagdao

1. O presente processo destina-se a apreciar e julgar a violagéo do dever de colaboragédo com a FPV em
geral e com o Conselho de Disciplina em especial, assim como para instruir participagdo a remeter para a
Autoridades Nacionais do desporto da Vela situadas no estrangeiro, na qual o infractor encontre-se filiado.
O presente processo é independente e corre em separado de qualquer procedimento adoptado na prova,
nomeadamente pela Comissdo de Regatas, pelo Juri e pela Comissdo de Protesto.

2. Averificacéo da responsabilidade disciplinar de pessoas ou entidades filiadas em a Autoridades Nacionais
do desporto da Vela situadas no estrangeiro, por violagdo do dever de colaboragdo, aplicam-se com as
devidas adaptagdes as regras procedimentais do processo de apreciagdo liminar, devendo ser assegurado
o direito de defesa e amplo contraditério.

3. Neste processo o Relator ouvird o infractor, produzird as provas que julgar relevantes e as indicadas pelo
interessado, necessdrias para o bom julgamento da causa, e elaborard um Parecer, propondo a aplicagéo
da sangdo de desqualificagdo da regata e a participagdo & Autoridades Nacionais do desporto da Vela
situadas no estrangeiro, na qual o infractor é filiado, ou o arquivamento dos autos.

4. A sangdo de desqualificagdo sé pode ser aplicada caso tenha sido respeitado o direito de defesa e do
contraditério e a Decisdo seja proferida em até 30 dias, contados da data do fim da regata. A Decisdo é
homologada por Acérddo do Conselho de Disciplina e posteriormente notificada ao arguido, ao queixoso,
ou ao participante, ao ofendido se pessoa diversa, e ao lesado.

5. As provas serdo produzidas nos termos do disposto neste Regulamento e na legislagdo processual em
geral, atendendo-se os recursos que estdo disponiveis para o efeito. Em caso de participagdo dos factos a
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Autoridades Nacionais do desporto da Vela situadas no estrangeiro, serd elaborado um Parecer pelo Relator,
contendo a descri¢cdo dos factos, em termos equiparados ao da acusagdo, e as provas que foram recolhidas,
que, depois de homologado por Acérddo pelo Conselho de Disciplina, serd remetido para a autoridade
competente, para a instauragdo e prosseguimento do processo.

DOS RECURSOS

Artigo 113.2 - Recurso

1. Sdoirrecorriveis as decisdes que, em sede de apreciagdo liminar, determinem prosseguimento do processo
disciplinar.

2. Das decisdes que determinem ou mantenham a suspensdo preventiva do infractor, ou o arquivamento da
apreciagdo liminar, cabe recurso, que deve ser interposto, com as respectivas motivagdes e conclusdes, no
prazo de 10 (dez) dias. Estes recursos sobem nos termos e com os efeitos definidos nos respectivos artigos.

3. Das decisdes que indefiram a produgdo de uma determinada prova, ou qualquer outra decisdo
interlocutdria, que ndo seja de mero expediente, cabe recurso, que deve ser interposto no prazo de 10 (dez)
dias, para o Conselho de Justiga, subindo em separado, com cépia integral do processo e efeitos meramente
devolutivos.

4. Sem prejuizo do recurso a arbitragem cometida ao Tribunal Arbitral do Desporto, das decisées finais
de mérito, que ponham termo a processo, no arquivamento do processo de apreciagdo liminar, como
nos processos disciplinares, no processo especial de reabertura de audiéncia para a aplicagdo de lei
mais favordvel e no processo especial de instrugdo de participagdo, na parte da aplicagdo da sangdo de
desclassificagdo por violagdo de dever de colaboragéo, cabe recurso, por quem tiver legitimidade e interesse
para o efeito, que deve ser interposto no prazo de 20 (vinte) dias, para o Conselho de Justiga, subindo nos
proprios autos com efeito suspensivo.

Artigo 114.2 - Tramitagdo

1. Recebido o recurso, o Conselho de Disciplina emitird um despacho, sobre a admissibilidade do mesmo,
nomeadamente se estd em tempo, se tem legitimidade e interesse, ordenando a subida do mesmo, ao
Conselho de Justiga, definindo o modo de subida e os efeitos atribuidos, quando admitido.

2. O Conselho de Justica pode alterar o modo de subida (em separado ou nos préprios autos) e o efeito
atribuido ao recurso (meramente devolutivo ou suspensivo).

3. O Presidente do Conselho de Justica nomeia o Relator, que ird verificar se existe alguma circunsténcia que
obsta o conhecimento do recurso, elaborar um projecto de Decisdo que ird submeter aos restantes membros
do Conselho de Justiga.

4. Se entender que ndo pode conhecer-se do objecto do Recurso, o Relator, antes de proferir Decisdo, ouvird
cada uma das partes, pelo prazo de 10 (dez) dias.

5. Antes da sessdo de julgamento do recurso, o processo, acompanhado com o projecto de Decisdo, vai com
vista simulténea, por meios electrénicos, aos outros Membros do Conselho de Justiga, pelo prazo de 5 (cinco)
dias, ou, quando tal ndo for tecnicamente possivel, o Relator ordena a extracgéo de cépias do projecto de
Decisdo e das pegas processuais relevantes para a apreciagdo do objecto do Recurso. Se houver alguma
sugestdo, caso o Relator concorde, insere de imediato no projecto de Decisdo. Caso discorde, submete a
discussdo ao Conselho de Justiga.
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6.Adecisdo é fomada por maioria, no prazo de 60 (sessenta) dias, sendo a discussdo dirigida pelo Presidente,
que desempata quando ndo possa formar-se maioria.

DA EXECUGAO DA SANGCAO

Artigo 115.2 - Executoriedade em caso de impugnagdo contenciosa

Sem prejuizo da possibilidade de decretamento de providéncias cautelares nos termos legalmente previstos,
a interposicdo de recurso para o tribunal arbitral contra qualquer decisdo disciplinar ndo afecta a sua
executoriedade.

Artigo 116.2 - Cumprimento da sangdo de repreensdo e de desqualificagdo

A sangdo de repreensdo e de desqualificagdo consideram-se cumprida com a notificagdo do Acdrdéo
condenatdrio, com a referéncia expressa a repreensdo e/ou a desqualificagdo realizada(s), que fica(m)
igualmente registada(s) na FPV.

Artigo 117.2 - Cumprimento das sangées de multa

1. As sangbes de multa, ainda que se destinem a terceiros, deverdo ser pagas na Tesouraria da FPV, por
qualquer meio de pagamento admissivel, no prazo mdximo de 20 (vinte) dias contados da data em que a
decisdo se torne definitiva, por ndo ser passivel de recurso, conforme notificagdo enviada para o efeito.

2. Se o pagamento das sangbes referidas no pardgrafo anterior ndo for efectuado dentro do prazo ai
previsto, é automaticamente agravado em 20% (vinte por cento) do seu valor, se for efectuado até 30 (trinta)
dias depois de esgotado o prazo inicial, e em metade do seu valor, se for efectuado depois desse periodo,
além dos juros de mora, a taxa dos juros civis, desde o dia seguinte do do vencimento até ao integral e
efectivo pagamento.

3. As sangbes de multa de valor superior a 1.000,00 € (mil euros) poderdo ser pagas em prestagdes mensais,
no mdximo de 10 (dez), por deliberagdo da Direcgdo, desde que o infractor o requeira, dentro do prazo para
o seu pagamento voluntdrio, sem agravamento, invocando as razdes e apresentando provas do fundamento
do seu pedido, e que tal ndo cause prejuizo significativo aos terceiros a indemnizar, quando for o caso.

4. O requerimento para o pagamento em prestagdes poderd ser apresentado por qualquer meio escrito e
suspende o prazo referido no n21do presente artigo, porém, se forindeferido, deverd o infractor darimediato
cumprimento ao pagamento da sangdo, no prazo de 7 (sete) dias, findo o qual se aplicard o disposto no n2 2.

5. Caso ndo seja realizado o pagamento da sangdo de multa fixada, nos termos e prazo estabelecidos para
o efeito, a inscrigdo na FPV e respectiva licenga desportiva do arguido ficard suspensa, até integral e efectivo
pagamento devido, acrescido de juros de mora, a taxa dos juros civis, sem prejuizo da cobranga judicial do
valor em causa, nos mesmos termos estabelecidos para as custas processuais.

Artigo 118.2 - Cumprimento da sangdo de suspensdo e de outras sangoées acessdrias

1. Com o trénsito em julgado do Acérddo condenatdrio, o Conselho de Disciplina noftifica o arguido, para
cumprir voluntariamente a sangdo que foi-lhe imposta, publicando extracto da mesma no Portal, que obriga
todas as pessoas e entidades que estdo sob a jurisdigdo da FPV.
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2. Além da notificagdo do arguido, serdo notificados o clube a que pertenga, e, exercendo outras fungdes no
desporto da vela, aos érgdos estatutdrios aos quais esteja vinculado.

3. Nesta notificagdo é referida a data de inicio do cumprimento da suspensdo ou de outras sangdes acessérias,
bem como todas as outras informagdes relevantes para o cumprimento da sangdo. A licenga federativa do
condenado ficard suspensa, durante o cumprimento da sangédo.

4. A sangdo de suspensdo aplicada deverd ser cumprida durante a época em curso, transitando para as
épocas seguintes, quando necessdrio, até ao integral e efectivo cumprimento de toda a sangdo.

5. As autoridades organizadoras de regatas e eventos oficiais ndo podem aceitarinscrigdo, ou a participagdo
de pessoa ou entidade com a licenga desportiva suspensa, a qual tenha sido aplicada a sangdo em causa.

6. A suspensdo aplicada a membros de associagdes, distritais, regionais, ou de classe, de clubes, dos
érgdos e delegados da Federagdo, dirigentes, seccionistas, treinadores, técnicos, medidores, classificadores
funcionais, drbitros, juizes, oficiais de regatas, membros de comissdes de protesto, de comissées técnicas e
demais pessoas ou entidades é nofificada aos arguidos e aos érgdos a que esteja vinculado, comegando a
suspensdo nada fixada para o efeito, e inabilita-os durante o periodo da sua execugdo para o desempenho
dos cargos ou das fungdes, na qualidade em que foram punidos, assim como noutra actividade ou fungdo,
que possam fer ou exercer, ao servigo de organismos desportivos nacionais, da modalidade.

7. A suspensdo aplicada a outros profissionais envolvidos no desporto é nofificada aos arguidos e aos érgdos
a que esteja vinculado, comegando a suspensdo na data fixada para o efeito, e inabilita-os durante o
periodo da sua execugdo para o desempenho de qualquer actividade ao servigo de organismos desportivos
nacionais da modalidade.

8. A suspensdo de clubes é realizada nos mesmos termos acima mencionados tem por efeito impedi-los
de participar, organizar e realizar regatas e Provas Oficiais e, no caso de ndo poder ser cumprida na sua
totalidade dentro da época em que foi aplicada, sé-lo-d a partir do inicio da época seguinte.

9. A suspensdo de associagdes é realizada nos mesmos fermos acima mencionados tem por efeito impedi-
las de participar, organizar e realizar regatas e Provas Oficiais e, no caso de ndo poder ser cumprida na sua
totalidade dentro da época em que foi aplicada, sé-lo-d a partir do inicio da época seguinte.

10. Na suspensdo dos direitos das associagdes, fica excluida a participagéo por intermédio dos clubes seus
filiados, nas provas ou eventos oficiais da FPV.

Artigo 119.2 - Registo e publicitagdo das sangoes

1. A FPV organizard para cada infractor um registo especial, de todas as sangdes que |he forem aplicadas,
com as datas da prdtica das infracgdes que Ihe deram causa, assim como da data da notificagdo da decisdo
final, bem como das normas violadas.

2. A FPV dard a adequada publicitagdo as sangdes aplicadas, para que sejam conhecidas de todos os
interessados, directos ou indirectos, no seu cumprimento.

3. Compete a secretaria da FPV manter actualizados os registos disciplinares das pessoas e entidades sob
jurisdigdo do Conselho de Disciplina e do Conselho de Justiga, independentemente da instGncia em que tais
decisdes tenham sido proferidas.
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PROCESSO DE REVISAO

Artigo 120.2 - Ambito

1.Arevis@o da decisdo condenatdria proferida em procedimento disciplinar € admitida quando se verificarem
circunstdncias ou meios de prova susceptiveis de demonstrar a inexisténcia dos factos que determinaram
a condenagdo, desde que estes ndo pudessem ter sido invocados pelo arguido no dmbito de processo
disciplinar.

2. Nao constituem fundamento de revisdo a nulidade ou anulabilidade da decisdo disciplinar decorrente de
ilegalidade formal ou substancial.

3. O processo de revisdo ndo serd admitido se a decis@o disciplinar se encontrar pendente de qualquer
recurso, e até que este se ache definitivamente decidido.

Artigo 121.2 - Interposigao

1. O requerimento de revisdo é apresentado pelo condenado na secretaria da Secgdo Disciplinar, devendo
narrar os factos que servem de fundamento a revisdo peticionada e indicar o modo como os mesmos
chegaram ao conhecimento do requerente, sendo instruido com todos meios de prova demonstrativa de
ambos.

2. O requerimento deve ser apresentado no prazo de 90 (noventa) dias a contar da data em que o condenado

obteve a possibilidade de invocar circunstdncias ou meios de prova susceptiveis de demonstrar a inexisténcia
dos factos que determinaram a condenagdo e que constituam fundamento do pedido de revisdo.

Artigo 122.2 - Tramitagdo

1. Recebido e distribuido, o Relator aprecia a verificagdo em abstracto dos pressupostos da reviséo e, em
caso de manifesta improcedéncia, determina a rejeigdo liminar, condenando o requerente nas respectivas
custas.

2. Admitido liminarmente o requerimento, o Relator ordena a notificagdo do queixoso, do participante, do
ofendido, se pessoa diversa, e do lesado, assim como de outros contra-interessados no dmbito do processo
em que foi proferida a decisdo disciplinar a rever para, querendo, deduzir oposigdo no prazo de 10 (dez)
dias.

3. A admissdo liminar da revisd@o suspende o cumprimento da sangdo e a aplicagdo dos seus efeitos.

4. Expirado prazo para as oposigées, o Relator designa data para a realizagdo da audiéncia, sendo
correspondentemente aplicdvel o disposto quanto ao processo disciplinar sumdrio.

5. A decisdo do processo de revisdo é sempre tomada pelo Conselho e Disciplina.

Artigo 123.2 - Efeitos

1. A decisd@o do processo de revisdo ndo pode determinar o agravamento da sangdo originalmente aplicada,
nem a revogagdo ou invalidagdo dos resultados homologados de provas desportivas.

2. A decisdo de procedéncia do pedido de revisdo implica:
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a) a revogagdo da decisdo disciplinar revista;
b) o cancelamento do registo da sangdo aplicada;

c) a anulagdo dos efeitos disciplinares resultantes da condenagdo.

DAS CUSTAS

Artigo 124.2 - Custas processuais
1. Os processos previstos no presente Regulamento estdo sujeitos a custas processuais, conforme a tabela
de custas processuais aprovadas pela Direcgdo da FPV, que sdo pagas no final do processo, na tesouraria
da FPV e compreendem:

a) custas dos processos;

b) despesas e encargos administrativos;

c) honordrios e despesas do Relator.

2. Em caso de condenagdo, o arguido é responsdvel pelo pagamento das custas do procedimento disciplinar,
incidentes e do recurso, bem como da execugdo, caso ndo ocorra o pagamento voluntdrio.

3. Se o processo de revisdo for julgado improcedente, o requerente é condenado nas custas respectivas, no
montante destas.

4.Se a acusagdo for julgada improcedente, a decisdo disciplinar pode condenar o queixoso ou o participante
no pagamento das custas a que tiver dado causa, desde que tenha concluido que ndo desconhecia, ou ndo
deveria desconhecer, a falta de fundamento da sua participagdo e que agiu com intengdo de causar um
prejuizo ao participado ou de subverter o normal exercicio da acgdo disciplinar desportiva.

5. Sendo vdrios os responsdveis pelas custas dos processos, a decisdo que condenar no pagamento de
custas fixard a quota-parte de cada responsdvel.

6. Em casos devidamente justificados, a decisdo referida no pardgrafo anterior poderd reduzir o montante
de custas a pagar por algum dos responsdveis até ao limite minimo de um tergo do que seria normalmente

devido.

7. Se as custas ndo forem pagas no prazo fixado, o interessado é notificado para pagar a mesma com multa
de 10% (dez porcento), no prazo de 10 (dez) (dez) dias, sob pena de cobranga judicial do valor em causa.

8. Se mesmo assim ndo forem pagas, as custas, acrescidas de juros de mora, a taxa civil e custas de parte,
inclusive honordrios e despesas de advogado, serdo cobradas judicialmente, em processo préprio.

Artigo 125.2 - Custas de parte

1. Até 10 (dez) dias da data do transito em julgado da decisdo, a parte vencedora poderd reclamar custas de
parte, nos termos do disposto no art.2 25.2 do Regulamento de Custas Judiciais.

2. A nota justificativa e respectivos documentos comprovativos deve ser junta aos autos e notificada a
contraparte, no prazo acima mencionado.
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3. As custas de parte integram-se no dmbito da condenagdo judicial por custas e sdo pagas directamente
pela parte vencida a parte que delas seja credora.

4. Areclamagdo da nota justificativa estd sujeita ao depdsito da totalidade do valor da nota.

CANAL DE DENUNCIA INTERNA

Artigo 126.2 - Canal de dentncias

1. A FPV cria um canal de denuncia interna, destinado a factos susceptiveis de configurarem infracgéo das
normas de defesa da ética desportiva, nos termos do disposto na Lei n.2 93/2021, de 20 de Dezembro,
aplicdvel supletivamente & regulamentagdo do referido canal.

2. A denuncia ou divulgagdo publica pode ter por objecto infracgdes cometidas, que estejam a ser cometidas
ou cujo cometimento se possa razoavelmente prever, bem como tentativas de ocultagéo de tais infracgdes.

Artigo 127.2 - Denunciante e protecgdo

1. E considerada denunciante a pessoa singular que denuncie, ou divulgue publicamente, uma infracgdo
com fundamento em informagdes obtidas no dmbito da sua actividade profissional, independentemente da
natureza desta actividade e do sectorem que é exercida, na acepgéo dada pelo art.2 5.2 da supramencionada
Lei.

2.Sdo considerados denunciantes, nomeadamente: os trabalhadores, ex-trabalhadores, dirigentes, membros
de érgdos estatutdrios, voluntdrios ou estagidrios (quer sejam ou ndo remunerados), independentemente da
natureza desta actividade.

3. O denunciante que, de boa-fé, e tendo fundamento sério para crer que as informagdes sdo, no momento
da denuncia ou da divulgagdo publica, verdadeiras, denuncie ou divulgue publicamente uma infracgdo,
beneficia da protecgdo conferida pela Lei n.2 93/2021, de 20 de Dezembro.

4. A protecgdo conferida é extensivel, com as devidas adaptagdes, a: pessoa singular que auxilie o
denunciante no procedimento de denuncia e cujo auxilio deva ser confidencial, incluindo representantes
sindicais ou representantes dos trabalhadores; terceiro que esteja ligado ao denunciante, designadamente
colega de trabalho ou familiar, e possa ser alvo de retaliagdo num contexto profissional e; pessoas colectivas
ou entidades equiparadas que sejam detidas ou controladas pelo denunciante, para as quais o denunciante
trabalhe ou com as quais esteja de alguma forma ligado num contexto profissional.

Artigo 128.2 - Dentincia interna, externa e divulgagédo publica
As denuncias sdo efectuadas nos termos, com os condicionalismos e com as precedéncias estipuladas nos

artigos 7.2 e seguintes, da Lei n.2 93/2021, de 20 de Dezembro, para poderem beneficiar da protecgdo
conferida Regime Geral de Protecgdo de Denunciantes de Infracgées (RGPDI).

Artigo 129.2 - Confidencialidade

1. O canal de denuncia interna assegura total anonimato, fundando-se num sistema de gestdo de dentncias
concebido para assegurar confidencialidade durante todo o processo.



FEDERAGAO PORTUGUESA DE VELA
REGULAMENTO DISCIPLINAR 2025

2. Aidentidade do denunciante, bem como as informagdes que, directa ou indirectamente, permitam deduzir
a sua identidade, tém natureza confidencial e sdo de acesso restrito ao Responsdveis do Canal, sé podendo
ser divulgada por obrigagdo legal ou ordem judicial. A obrigagéo da confidencialidade é extensivel a quem
tenha recebido informagdes sobre dentincias. A identidade da pessoa visada é igualmente confidencial.

Artigo 130.2 - Canal de Denuncia Interna

1. O Canal de Dendncia Interna da FPV é terceirizado, para entidade especializada no sector e funciona na
intfranet da entidade.

2. O Presidente da FPV nomeard um Responsdvel do Canal, para realizar o acesso, assegurar o tratamento
da informagdo e a tramitagdo dos respectivos processos, de forma independente, imparcial e confidencial,
a protecgdo dos dados, o sigilo e a auséncia de conflito de interesses.

3. O Responsdvel do Canal efectua a triagem das denuncias, procede a eliminagdo dos dados pessoais que
manifestamente ndo forem relevantes para o tratamento das mesmas.

4. O canal de denuncia interna permite a apresentagdo de denuncias por escrito, por trabalhadores,
andnimas ou com a identificagdo do denunciante, com fundamento em informagées obtidas no dmbito da
sua actividade profissional, e que tenham sido cometidas, que estejam a ser cometidas, ou cujo cometimento
se possa razoavelmente prever, bem como tentativas de ocultagdo de tais infracgdes.

Artigo 131.2 - Recepgéo e tramitagdo

1. As denuncias infernas recebidas pelo canal séo registadas, classificadas e sdo transmitidas através da
plataforma informdtica de gestdo de documentos e processos, no prazo de 7 (sete) dias.

2. O denunciante é notificado da recepgdo da denuncia, bem como que |he serd dado seguimento, sempre
que possivel através de mecanismo automdtico de resposta, salvo pedido expresso do denunciante de
anonimato.

3. No seguimento da denuncia interna, o Responsdvel do Canal pratica os actos internos adequados &
verificagdo das alegagdes contidas na dentincia e, se for caso disso, & cessagdo da infracgdo denunciada,
inclusive através da abertura de um processo de natureza adequada, da comunicagdo a autoridade
competente para investigagdo da infracgdo.

4. As denuncias sdo analisadas caso a caso em fungdo das matérias, competéncias das autoridades e
legislagdo aplicdvel. Em tudo o que ndo esteja previsto na Lei, em matéria contra-ordenacional aplica-se o
disposto no regime geral do ilicito de mera ordenagdo social.

5. A FPV, enquanto entidade obrigada, comunica ao denunciante as medidas previstas ou adoptadas para
dar seguimento a denuncia e a respectiva fundamentagdo, no prazo mdximo de frés meses, a contar da
data da recepgdo da denuncia, ou de seis meses quando a complexidade da denuncia o justifique.

6. Caso o denunciante o tenha requerido, a qualquer momento, a FPV informa-o do resultado da andlise
efectuada a denuncia no prazo de 15 dias apds a respectiva conclusdo

Artigo 132.2 - Conservagdo dos dados

A FPV mantém um registo das denuncias recebidas e conserva-as, pelo menos, durante o periodo de cinco
anos e, independentemente desse prazo, durante a pendéncia de processos judiciais ou administrativos
referentes & denuncia.
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DISPOSICOES FINAIS

Artigo 133.2 - Aplicagdo supletiva do Direito e integragdo de lacunas

1. Em tudo que ndo estiver previsto no presente Regulamento sdo aplicadas as regras contidas no Direito
Penal, no Direito Processual Penal, no Direito Contra-Ordenacional e no Direito Processual Civil.

2. Os casos omissos ou as duvidas surgidas na execugdo deste Regulamento serdo resolvidas pelo Conselho
de Justiga, por aplicagdo da legislagdo acima referida, com base em parecer fundamentado do Conselho

de Disciplina.
Artigo 134.2 - Alteragdo da legislagao

Caso ocorra a alteragdo de legislagdo mencionada neste Regulamento, as mengdes ora realizadas
considerar-se-do efectuadas as normas que vieram as substituir.

Artigo 135.2 - Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovagdo pela Direcgdo da FPV.



