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INSTRUÇÕES DE REGATA PADRÃO 
PARTE II – SUPLEMENTO 

 
A Federação Portuguesa de Vela e o Clube: 

 
Estabelecem as seguintes Instruções de Regata para a Prova: 

 
Classe: 

 
Que se realiza nas seguintes datas: 

 
No campo de regatas: 

 
S1.5 Regras - Apêndice P 

S2.2 Localização de: 

 
 
S4.3 Sinais feitos em terra 

Local para permanecer enquanto Bandeira “D” não for 
exposta: 

Cais do CVA/Na água 
dentro da Marina Porto 
Atlântico 

  
Sinal de Advertência não será efetuado antes de (se 
diferente de 60 minutos): 

 

S4.4 Penalizações Standard 

 
S5.1 Programa de Regatas 

Data Hora Acontecimento Observações 
13/05/22 14:30 às 18:30 Confirmação da Inscrição  

14/05/22 09:00 às 10:00 Confirmação da Inscrição  

14/05/22 10:00 Reunião de Treinadores – Team Leaders  

14/05/22 12:00 Sinal de Advertência da 1ª Regata do dia  

14/05/22 09:30 Reunião de Treinadores – Team Leaders  

15/05/22 11:00 Sinal de Advertência da 1ª Regata do dia  

Hora limite do último sinal advertência no último dia de Prova: 16:30 
Número de regatas programadas: 6 
Número mínimo de regatas para validar a Prova: 1 
Número mínimo de barcos participantes para validar a Prova: 5 

 

Clube de Vela Atlântico 

II Prova de Apuramento Nacional 

420 

14 e 15 de Maio de 2022 

Leixões 

a) -Local para permanecerem enquanto a bandeira “D” não for exposta: 
-Embarcações fora do local definido, sem autorização da OA: - 1 ponto de penalização em 
todas as regatas do dia 

Aplica-se o Apêndice P: Sim  

 
Secretariado: Secretaria do Clube de Vela Atlântico 
Quadro Oficial de Avisos: Online e Armazém do Clube de Vela Atlântico 
Mastro de Sinais: Varanda do restaurante do Clube de Vela Atlântico 
Sala Audiências: Instalações do Clube de Vela Atlântico - Sala Sr.Guta 

 



 

 
Aprovado pelo CA da FPV em 10/04/2022 

 

 

S6 Bandeiras de Classe  

 
S8 Balizas 

 
 
 
 
 
S12 Tempos Limite e Tempo Alvo 
 Baliza 1 Regata Chegada depois do 1º 
Tempo Limite: 30 minutos 75 minutos 15 minutos 
Tempo Alvo  50 minutos  

 
 
S14 Zona de Regatas: 
 
 
 
 
 

 
 

Classe 420 Bandeira Branca com logo 420 de cor Azul 
 

 Formato Cor 
De Largada: Embarcação Visor Preta 
Do Percurso: Cónica Vermelha 
De Alteração: Cónica Amarela 
De Chegada: Esférico  Laranja 
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Regata em frota 

 
 
 
 
 
 
S15 Diagrama dos Percursos: 

 
 

 
 
 
 
 
S17.5 Controle de saídas e entradas 

 
S21 Barcos Oficiais e Acreditados – Identificação 

S30 Formato do Evento 

Não existe 

Alterações à identificação: Não existe 
 


